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Varosi kozéleti lap Megjelenik kéthetente

Ingyenes

HELYSZIN: MEZOTUR - SZABADSAG TER - JATSZOTER

1:00 - ME2OTURI KUTYAS CSOPORT BEMUTATOVA
17:30 - CSIMOTA GYERMEKZENEKAR

18:30 - AS2FALTRAV2-VERSENY

14:00 - NASFA EGYITIES KONGERTIE - TANCHAZ2AL
21:00 - TU22SONGLOR SHOW

24:30 - TU2UGRAS
KOZBEN: LEGVAR, TRAMBULIN, SZERENQSEHQRGA;Z@T, INGYENES PONICIKLI,
MOSOLYUDVAR NEPI JATSZOHAZ

A RENDEZVENY LATOGATASA INGYENES! *
MINDENKIT SZERETETTEL VAR A MEZOTURI KOZMOVELGDES! ES SPORT KN KFT.

Tisztelt Mezdéturiak,
kedves Olvasok!

A Bodoki Fodor Helytorténeti
Egyesiilet ot évvel ezel6tt létre-
hozta a Varosi Helytorténeti
Gy(jteménytdrat, melynek anya-
gat az egyesiilet tagjai alapoztdk
meg, és az eltelt években magan-
személyek adomdnyai és vasarla-
sok ttjan tovabb gyarapodott.

Azzal a kéréssel fordulunk
Onokhoz, hogy a csaladi hagyaté-
kokban fellelhets régi iratokat,
fotokat, képeslapokat, kony-
veket, tjsagokat, haszndlati
targyakat, munkaeszkozo-
ket, régi fényképezdgépeket
stb., amennyiben nincs rdjuk
sziikség, feleslegessé vélnak,
akkor ne dobjak ki, ne égessék el,
hanem adomdnyozzdk a gydjte-
ménytdrnak. Ezt megtehetik a
Pet6fi Sandor utca 5. szdm alatti
iroddnkban hétkoznap 9-12 6ra
kozott, illetve az aldbbi telefon-
szamon jelezhetik adoményozasi
szdndékukat: +36 20 214 47 56.

A gytjteménytdr gyarapitdsa és
megdrzése elsddleges szdndé-
kunk és feladatunk. A cél, hogy a
mezGtari kot6désti anyagok itt
maradjanak a vdrosban, mert a
legfontosabb, hogy multunk
emlékeit megdrizziik.

Nem csak a targyi emlékeket
gydjtjiik , hanem a szellemi érté-
keket is, amely Mez6ttrhoz kots-
dik és eddig nem volt ismert szd-
munkra vagy elhallgattdk, ugyan-
akkor fontos része a varos torté-
netének.

Megkoszonom  mindazon
személyeknek, akik eddig érté-
kes adomdnyokkal gyarapitot-
tdk a gytijteményt!

Tisztelettel az egyesiilet nevé-
ben:

SzABO ANDRAS
EGYESULETI ELNOK

Tri Halas Napok 2. old. Ir6-olvaso taldlkozé Holden Rose-zal 5.0ld.
Sajtéfesztivalon a Telekinézis szerkesztésége 3. old. Varosi Pedagégusnap 2019 8. old.
Szép sikereket érnek el a Dalma Dance Club tdncosai 4. old. Mezéturi Fiatalok - Domoki Soma Levente 11. old.
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FELHIVAS

T4jékoztatom a Lakossdgot, hogy Mez6tar Viros Onkormdnyzata
Képviseld-testiiletének 21/2017. (XI.17.) onkormdnyzati rendelete alapjdn
az idei évben is lehetdség van onkormdnyzati tizifa tdimogatdst igényelni.
Az elmult években a tdmogatast csak a ftitési szezon kezdete utdn lehetett
igényelni, igy a kapott ttizifa sok esetben vizes volt, fit6értéke elmaradt a
szdrazabb tlzifa flitGértékéhez képest. A képvisel6-testiilet e probléma
kikiiszobolése érdekében rendeletet médositott. Az 4j rendelet értelmében
a tlizifa tdmogatast egész évben lehet igényelni, és a megitélt tdmogatast
mdr a f(itési szezon kezdete el6tt is hdzhoz lehet széllitani. Az idei f(itési
szezonra minden jogosultnak egységesen 20 mdzsa t(izifa tdmogatdst biz-
tositunk. A jogosultsag jovedelemtdl fiigg, az egy f6re jut6 jovedelemhatar
egyediildll6 igényl6k esetében 114.000 forint, mig tobbszemélyes haztar-
tdsban él6k esetében 85.500 forint.

A kérelmeket tigyfélfogaddsi id6ben a Hivatal Hatésagi Osztdly Szocidlis
hatéségi csoportjdnal a magasfoldszint 2/a. szdmu iroddjdban nyujthatjak
be Mildcsekné Keve Agnes iigyintézénél.

A Hivatal tigyfélfogadasi rendje:
Hétfs: 08:00 - 11:30; 13:00 - 16:00
Kedd: nincs tigyfélfogadds
Szerda: 08:00 - 11:30; 13:00 - 16:00
Csiitortok: 13:00 - 16:00
Péntek: 08:00 - 12:00

Kérem éljenek a lehetséggel.
Herczeg Zsolt
polgarmester

Kozteriileti fogadddra

Tisztelt Mez6ttri Lakosok!

A térség orszaggytlési képviselGjeként, ha a jovében segitségiikre
lehetek barmilyen tigyben, kérem személyesen jelezzék koztertileti foga-
ddédrdimon: jilius 14., augusztus 25., szeptember 22., oktdéber 13.,
november 17., december 15.

Minden alkalommal a Piac tertiletén, 8 ératol.

Mindennapos fogadddra: e-mail: boldog.istvan.fogadoora@gmail.
com Tel.: 20/380-0709
BoLpoG IsTvAN
ORSZAGGYULESI KEPVISELS

Tisztelt Erdekl6d6k!

2019.07.13-4n els6 alkalommal keriil megrendezésre a Turi Halas Napok
rendezvény, melyen tobbek kozott lehetdség nyilik horgdszversenyen
valé részvételre (gyermek és feln6tt kategéridban egyardnt), illetve hal-
étel f6zGverseny is megrendezésre kertil, mely programokra szeretettel
varunk minden kedves érdekl6d6t, versenyzét.
A horgdszversenyre jelentkezni Veres Imrénél lehet az aldbbi telefonsza-
mon: 06/20/9159-700.
A f6z6versenyre a nevezéseket a kovetkez§ telefonszamok valamelyikén
varjuk: 06-56 551943 vagy 06-56551913, valamint az aldbbi email cimen:
turizmus@mezotur.hu.
A f6z6versenyhez az eszkozoket, alapanyagokat minden versenyzd
magdanak legyen szives biztositani.
A versenyek helyszinei: Mez6tur, Fekete Istvan utca, Ligeti-té

Mez6tari Turizmusfejlesztési Kift.

Mez§6turi Varosfejlesztési Kit.

Hazassdgi évfordulésok koszontése

A mez6tari Varosnap hagyomadnyait kovetve Mez6tar Varos
Onkormanyzata nevében Herczeg Zsolt polgdrmester az idei évben is
szeretné koszonteni a mez&turi 50 - és 60. hdzassagi évfordul6jukat
2019- ban tinnepl6 hdzasparokat. A parok vagy hozzatartozdik jelentke-
zési hatdrideje 2019.szeptember 13. péntek.

Jelentkezés helye: személyesen a Polgdrmesteri Hivatal anyakonyv-
vezet6jénél a Hivatal nyitvatartasi idejében. Igazolds hivatalos okirattal.
A polgarmesteri készonté ideje az idei évtél a Osz-U16 rendezvény
keretében lesz megtartva 2019. szeptember 28-an délutan.
Tovabbi info: K6zosségi Haz, 06-56-350-075

Bordécs Laszlo

HIRDETMENY

Mezé6tur Varos Képviseld-testiilete 2019. mdjus 29-ei soron kiviili nyilvanos
iilésén onkormdnyzati rendeletet alkotott :
- Mez6ttr Varos Onkormdnyzata 2018. évi koltségvetésének végrehajtasa-
6l
- a kozteriilet haszndlatarél sz616 13/2015.(V.06.) énkormdnyzati rendelet
moédositdsardl.
A rendelet teljes szovege megtekinthetd a Mez6tari Kozos Onkormdnyzati
Hivatal Onkormdnyzati és Jogi Osztalyan.
A rendeletr6l - térités ellenében - fénymdsolatot a Varoshdza portajan lehet
igényelni.
Mez6ttr, 2019. janius 7.

dr. Enyedi Mihdly sk.

jegyz0

2 O 1 9 J/W@I/WS/ 1

Helyszin:

Mez6tur, Fekete Istvan utca, Ligeti-td, Erzsébet-liget

Programok:
Horgdszverseny jelentkezni lehet Veres Imrénél 06 20 915 9700
Mérlegelés 11 6ratdl
Halételf6z6 verseny jelentkezéseket vdrjuk @6 56 551 943
vagy @06 56 551 913 valamint turizmus@mezotur.hu
Zslirizés 12:00 orakor
¢ Eredményhirdetések 13 orakor
Elgadas a haldszatrél, f6z6 show
tyaszépségverseny

bemutaté
»J ebédhez sz6l a néta” Petrdczki Csaba néta misora
A rendezvényt megnyitja Herczeg Zsolt, Mezdtur Varos polgarmestere
Varosi Mazsorett Csoport bemutatéja
Csillag Musical --Jdnos Vitéz interaktiv szinhdzi eldadds
Csocsesz ™ !
MezGtiri Wing Chun  Kung Fu Harcmivészeti Sportegyesiilet bemutaté
Kner Tdnc Sportegyesiilet mlsora
Magyar- Mongol Agrér Zrt. népdalkor miisora
Mez6tiri Szivarvany Népzenei Egyesiilet citera zenekar misora
Kocsis Fibor akusztik koncert
‘Bgtﬁo'disco

fazekassagrol,

r,
}‘l(:;{

. ﬂ .
Varjuk Ondket nagy-nagy‘szeretettel.

A valtoztatas jogat a szervezgk fenntartjak.
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Kirandultunk a Nyirség f6varosaban és Tokaj-Hegyaljan

AKi még nem jart a Nyirség f6va-
rosdban, csak ajanlani tudjuk, mert
a varos szépsége, hangulata maga-
val ragadja az ide latogatét - ahogy
Véczi Mihdly, a véros sziilotte is jel-
lemezte.

Az elmult héten nyugdijas klu-
bunkkal belvérosi sétat tettiink
Nyiregyhdzdn. Szivesen fogadtak
benniinket a Megyehdza eklektikus
és historizmus jegyeit tiikroz6
impozéns épiiletében. Ezt kovetGen
a hirhedt tiszaeszlari pernek helyet
adott varoshdza drkddjaindl folytat-
tuk utunkat.
Az id6jarés kegyes volt hozzank,
igy a Kossuth téren sétdlva az
Orokvéltsag-emlékoszlop, az 1.
Vilaghdborts emlékm leny(igoz6
ismerkedtiink. Csoportunk meg-
orokitette ldtogatdsit a monumen-
talis Kossuth-szoborndl.
A tér ékessége felé haladtunk, a
szegedi Domként is emlegetett
Magyarok Nagyasszonya templom
kett6s  tornydnak irdnydba.
Mindannyian csodaltuk a katolikus
templom gazdag bels§ diszitését.
Lebilincsel6 érzés volt a hatalmas
székesegyhdzban kis pihendét tarta-
ni, s hallgatni épitésének torténetét.
A déli harangjatékot is napsugarak
fényében hallgattuk Nyiregyhdza
zenei életének fontos helyszine felé
tartva - az Evangélikus barokk
templomhoz. Itt megtudhattuk a
templom titokzatos aranygombjé-
nek felfedezését, a templom épité-
sének, a szorgalmas, kitart6 Békés
megyei telepesek torténetét.
Délutdn igyekeztiink a vdros
keleti részének gyongyszeme -
Sostofiirds felé.
A legek Allatparkja nemcsak gyer-
mekeknek, hanem minden korosz-
talynak kellemes kikapcsolédds. A
harminc hektdros tolgyerdében a
parkot gyalogosan nehéz lett volna
bejarni, de kisvonattal megszemlél-
hettiik a kiilonleges 4llatokat.
Vadregényes tdjakon kalandoztunk
az 6cendriumban, a dzsungel viz-
esésnél, a capas alagutndl. Es ter-
mészetesen kihagyhatatlan szenzé-
ciés mutatvanyok sora,a féka-show,
ami latogatdsunkra feltette a koro-

nat.

Mar-méar kissé fdradtan, a
Nyiregyhdzi Egyetem Bessenyei
Hoteljében elfoglaltuk szalldsun-
kat. Vacsora utdn még birtunk egy
kis esti sétat.A diszkivildgitdsban
pompédzé Bessenyei tér Moricz
Zsigmond szinhdzat, Krady szobra-
val szemléltiik, és a szinekben csil-
log6 vizesésnélfagyiztunk.

Maésnap Sarospatak felé folytat-

tuk utunkat, a hires pataki
Reformdtus Kollégiumba. Az 1531-
ben alapitott iskola legszebb helyé-
re kaptunk betekintési lehetGséget,
mégpedig a Pollach M. altal terve-
zett nagykonyvtdrba. A konyvritka-
sdgok kozt, elmerengve csodaltuk a
konyvtdr mennyezetén a festett
kupolét, az allegorikus alakokat.
A sdrospataki varban a Ré&kéczi
fejedelem emlékév fényében tobb
kiallitds is megtekinthetd volt. Mi a
Rékécziak dics6 kora c. rendkiviil
szép Kkidllitds keretében kaptunk
tartalmas,élményduis ismereteket.
Barangoltunk a vdr Kkertjében, s
ki-ki pétolta az elvesztett kaldridt.
Arpadhazi Szent Erzsébet vartemp-
loma el6tt a virdgok Ovezte padok
pihenét is kindltak.

Az egyik legbdjosabb természeti

adottsdgti  kisvarosba, Tokajba
érkeztiink a délutdn sordn. Az egy-
kori Zsinagéga és a Paulay Ede
szinhdz épiiletének megtekintése
utdn, a Tisza-Bodrog folyok ossze-
folydsanak megcsodéldsdval vet-
tiink btcsit Tokaj-hegyalja sz616
iiltetvényeitdl.

Nyugdijas csapatunk 35 f&s 1ét-
szdmmal, faradtan, de élményekkel
gazdagodva tért vissza a kétnapos
utazdsrol.

Koszonetiinket fejezziik ki a
Turizmusfejlesztési Kft.-nek, hogy
palyézati forrdsbdl tdmogatni tudta
kirdnduldsunkat, Mez6tir vdaros
Onkormdnyzaténak és Herczeg
Zsolt polgdrmester Urnak, hogy
ebben az évben is segitette klubunk
kiemelked§ programjanak megva-
16sitasat.

Henry Dunant Nyugdijas klub
Gellért Edit
klubvezet§

Sajtéfesztivalon a Telekinézis szerkesztdsége

Ha madjus, akkor Sajtéfesztival.
Rendhagyé médon ebben az évben
is meghivast kapott iskolaijsagunk
szerkesztGsége a Didkujsdgird
Egyesiilet altal szervezett orszagos
szakmai napra. Majus 28-dn a
meédia kiilonbozé tertiletén dolgozé
szakemberekkel  taldlkozhatott
Budapesten az tjsagirds, televizi6-
z4s, radiézds vagy az online médiu-
mok irdnt érdeklédé fiatal kézon-
ség. Iskolankbdl Kdérolyi Viktéria
Eva, Sebestyén Szonja Kata, Rima
Vivien, Juhdsz Petra, Dinya Krist6f
és Bodor Dominik vettek részt a
rendezvényen.

A Teleki negyedévente megjelend

Gjsagat még februdrban tovédbbitot-
tuk a DUE Médiahdl6zat 4ltal meg-
hirdetett tehetségkutaté didkmédia
palydzatra. A szakmai zsfiri a leg-
jobbnak itélt alkotdsok szerkesztd-
ségeit minden évben meghivja az
Orszagos Sajtéfesztivélra. A progra-
moknak eztttal az Akvdrium Klub
adott otthont, ahol Osszesen négy
p6diumon vdartdk az érdekldket
10 6ratél egészen 16 6rdig. Stdbunk
taldlkozhatott a Duna Televizi
misorvezet§jével,  Rdkusfalvy
Lilivel, a ComedyCentral humoris-
tdjaval, Kovdcs Andrds Péterrel,
valamint Beke Daniel promo produ-
cerrel. Beszélgetéseikb6l megtud-
hattuk mi is a feladata egy proméci-
6s producernek, kideriilt, milyen
remek rovidfilmeket lehet forgatni
kis koltségvetésbdl, viszonylag egy-
szer(, konnyen elérhet6 eszkozok-
kel. Sokszor elég egy jo dtlet, egy j6

forgatékonyv, melyet technikai
lehet§ségeinkhez igazitunk. J6

oOtletekbdl pedig nem volt hidny a
Spektrum televizid els§ sajat gyar-
tdst sorozatdnak, az Ont Te Spot
dokumentumfilm-sorozat szerkesz-
t§ riporterének sem. S. Takdcs
Andréds arr6l mesélt, mi mindent
lehet kihozni minimadlis 1étszamu
stdbbal, egy kézi kamerdval, ha az
ember j6 témdkat karol fel.
Ugyanakkor azt is hozzatette, hogy
egy-egy filmsorozat elkészitése az
otlett6l a megvalositasig és a képer-
nyére keriilésig koriilbeliil 6 év
munkdja. 2 év kell a kidolgozasra,
szervezésre, kapcsolatfelvételre,
el6zetes szervezd munkdra, 2 év az

utazdsra és a helyszini felvételekre,
majd ismét 2 év az utémunkakra. A
misort feleségével, Cseke Eszterrel
kozosen készitik.Turdik sordn 6k
maguk a riporterek, a szerkeszték,
a vagok és a narrdtorok is. A sz4-
mos kiilfoldi és hazai dfjat elnyert
sorozat mdr a kilencedik évadndl
jar, melyben az okostelefonok és
egyéb okos eszkozok életiinkre
gyakorolt hatdsai keriilnekmajd a
riportmdsor kozéppontjdba.
Tapasztaljuk, hogy napjainkban a
média és az infotechnika egyes 4dga-
zatai szorosan Osszefiiggenek egy-
madssal, igy az informatika irdnt
érdekl6d6 didkok is hallhattak

szakmdba vadgdé elGaddsokat.
Programozdsrol, biotechnikarél,

app fejlesztésrél beszélgethettek a
Csoddk Téarhdza pddiumon. Az
egész napos rendezvényen, négy
helyszinen futottak a programok
egymdssal parhuzamosan. A kony-
nytizene képvisel6ivel, sorozatszté-
rokkal, rddiés misorvezetSkkel,
sportoldkkal, vivokkal, vioggerekkel
is taldlkoztak didkjaink. Interjikat
hallgattak, kerekasztal beszélgeté-
seken vettek részt, valamint felte-
hették sajat kérdéseiket a meghivott
vendégszerepl6knek. S, ha épp egy
kis szérakozdasra végytak, lehetsé-
giik volt kiprébdlni a technika leg-
Gjabb vivmanyait: holdjarét vezet-
hettek VR szemiiveg segitségével,
autés szimuldtorokba {lhettek,
vagy atélhették a kiterjesztett vald-
sdg élményét a szinpadon.

A média vildga irdnt érdeklédd
tanulék szdmdra nagy lehetdség, ha

me@Eliahalédzat

a didkdjsagiré egyesiilet

a televizid, a rddid, az online k6zos-
ségi csatorndk vagy a filmipar
ismert és elismert szakembereivel
taldlkozhatnak. Mindig nagy
élmény olyan emberekkel beszél-
getni, akik sajat tapasztalataikkal
segithetik egy-egy szakma pélya-
kezd6 munkatarsait. A Telekinézis
szerkesztGsége a  fesztivdlon
betekintéstnyert e sokszini munka
szinfalai mogé, valamint kiprébdl-
hatta magdt sajtosként, 4atérezve,
milyen nehéz feladat, egyetlen jol
irdnyzott kérdést intézni adott
témdban az interjialanyhoz a
beszélgetések végén.

K.Z.
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Felhivas

A Koz0sségi Hazban m(ikodé Kartyavar Nyugdijas Klub sakkversenyt ren-
dez, amelyre szerettel varja varosunk sakk kedveld
néi és férfi nyugdijasait.

A verseny helyszine: K6zosségi Haz
Id6pont: 2019. julius 6. 9:00

Jelentekezni Molnar Sdndor klubvezet6nél lehet személyesen vagy a
06-30-621-49-80-as telefonszdmon, tovdbbd a Kozosségi Haz portdjan
vagy telefonon a 06-56-350-075-0s szdmon.

(Jelentkezés esetén szeretnénk kérni egy nevet és egy telefonszdmot,
hogy adott esetben értesiteni tudjuk Onoket.)
Jelentkezési hatdridd: 2019. julius 3.

Minden érdekl6d6t szeretettel var a rendezdség!

Molndr Sdndor
klubvezets

NAPKOZIS TABOROK A NYARI SZUNIDOBEN!

Az Invictus Usz6 és Vizilabda SC 5 napos Usz6- és vizilabda napkozis
tdborokat szervez a Mez6turi Strandfiird6ben az aldbbi turnus kezdetek-
kel:
I1.: 2019.06.24.-t61, 111.: 2019.07.01.-t61, IV.: 2019.07.08.-t61, V.: 2019.07.15.-
tél, VI.: 2019.07.29.-t61, VIIL.: 2019.08.05.-t61.

Részvételi dij:

15.000,- Ft/f6/5 nap
Tovabbi részletekrél érdekldni-, illetve jelentkezni lehet az aldbbi elér-
hetGségeken:
Bauké Péter:06 70 333-9851 Kéki Dorottya:06 30 658-3022
Zsovak Péter:06 30 232-3780

USZAS OKTATAS A NYARI SZUNIDOBEN!

Az Invictus Usz6 és Vizilabda SC Mezé6tiri Uszészakosztélya kis 16tsza-
mu, csoportos, intenziv, 10 alkalmas Gszdsoktatdst indit kezd6, halad6 és
extra halad6 szinten, délel6tt vagy délutdn az aldbbi turnusokban:
I.: 2019.06.17.-t61 06.28.-ig Dorka nénivel
IL.: 2019.06.24.-t6] 07.05.-ig Peti bacsival
IIL.: 2019.07.01.-t81 07.12.-ig Dorka nénivel
IV.: 2019.07.08.-t61 07.19.-ig Peti bacsival
V.: 2019.07.29.-t61 08.09.-ig Dorka nénivel
VI.: 2019.08.05.-t6] 08.16.-ig Peti bacsival
A részletekrdl érdeklédni-, illetve jelentkezni lehet az alabbi elérhet6sé-
geken:
Bauko Péter: 06 70 333-9851
Kéki Dorottya: 06 30 658-3022

arTur Fesztival
2019. augusztus 6-10.
Turi Vasar
2019. augusztus 11.

Tisztelt Erdekl6d6k!

A Tourinform iroddban megvasarolhatéak: kulcstartdk, tollak,
hiitémagnesek, képeslapok, aprébb kerdmidk és konyvek, példaul a
Mez6tar Képeskonyv és Dr. Gombds Istvadn - Egészségligy MezGtiron 17144
2015.

Borddcs Ldaszld, tigyvezetd

Szép sikereket érnek el a Dalma Dance Club tancosai

A Dalma Dance Club S.E. 1998-ban
alakult Gy6rfi Dalma vezetésével
Torokszentmikléson. Jelenleg tobb
teleptilésen mtikodik allandé tanc-
iskoldjuk. A tanitvdnyok igazolt
versenyzdk , tobb éve verseny-

konyvvel rendelkeznek. Rend-
szeresen vesznek részt hazai és
nemzetkozi fesztivdlon és rendez-
vényen tdncbemutatékkal, emel-
lett szdmos felkérést kapnak az
orszdg minden pontjdn és alkal-
manként kiilfoldre is. A mez&turi
tagozat 2017 szeptemberben
Portugdlidban, 2018 madjusban
pedig Litvdnidban, majd
Lengyelorszdgban képviselte
varosunkat. Ordikat kedd déluté-
nonként tartjdk a Kozosségi Héz
nagytermében. A mez6turi lanyok
ebben az évben is szamos verse-
nyen vettek részt, tobb elsé helyet
és Magyar Bajnoki cimet is szerez-
tek.

Legutébb a Szolnokon megrende-
zésre kertild Magyar Kupén indul-
tak a lanyok. A picik ebben az
évben  kezdtek el  jdrni.
Eredményeik:

- Gold-mand-show kiscsoportban a
Jégvardzs tanccal mdsodik helyet
szerezték meg,

- Gold Man6 pompon kategéridban
szintén a dobogd madasodik fokdra
dllhattak fel.

(Tagok: Berzétei Vivien. Lajter
Lara, Fadgyas Néri, Zuppdn Hanna,
Pasztor Anita )

szbéléban 2.helyet ért el, 4 induld
koziil.
Nagyobbak:

- Gold-gyerek-
Bajnoki Cim

- Gold - gyerek-botos fivos 1.hely
Magyar Bajnoki cim

( Tagok: Lovas Lilla, Vetési Virag,

l.hely Magyar

Eger Kata, Beke Laura, Okros Kata,
Major Regina)

- Gold-gyerek-dance-szdl6 Major
Regina 1. hely, Magyar Bajnok

- Silver-serdiil6-bot sz6l6 Lovas
Lilla 4.hely

- Bronz-serdiil6-dance-sz616 7. hely
Okros Kata.

-Szerk.-

Felhivas

50 éves osztdlytaldlkozdra

Szeretettel varjuk azokat, akik
1969-ben végeztek a Kossuth Téri
Altaldbos Iskola A osztalyadban
(osztdlyfénok :Torok Laszlo).

Szeptember 7-én szombaton 10
6rakor tartand6 iinnepségiinkre
vérjuk a volt osztdlytdrsakat.
A taldlkoz6 és ebéd helyszine :
Gyongyhaldsz Etterem.

Vérjuk a jelentkezdket a
0630 482 62 28-as

telefonszamon.

Sélyom Andras

Gyereknap

A Mez6tiri Roma Nemzetiségi
Onkormdnyzat 2019. jinius 2-4n
Gyereknapot rendezett, melyen
kiilonboz6 vetélked6kon vehettek
részt a gyerekek. Reggeli és ebéd
varta 6ket, valamint Kkiilonbo6z6
ajandékokkal tértek haza.

A gyereknap tdmogatoi:
”VERES”Barkécsbolt,CSIKASZ
LAJOS,ELEGANT RUHAZATI
BOLT, ZUPAN ZOLTAN, VEKONY
TRADE Kft, AGROHID Ipari Kft,
RONA TUR  BT,REDEI-FEM
KFT,HARMAT TUZEP,COOLING-
THERM KFT,HOD 2000
Kft,PANNONTHERMEPITéANYAG
Kft, ASZODI TIBORNE,ALFI
PEKSEG,FORNETTI.

Roma Nemzetiségi
Onkormdnyzat
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Az 56-0s vértanukra emlékezve

Fekete P4l 1j konyve 1956 martir hGseiré6l
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Junius 16-4n volt az 1956-0s vérta-
nik emléknapja. Ennek alkalmaval
adom kozre az aldbbi néhdny sort.
A kozelmdultban jelent meg a 91
éves egykori békéscsabai tandr uj
konyve Magyar martirok 1956 csak
a szél sir felettiik cimmel. Fekete
Pél, aki maga is kozel allt ahhoz,
hogy martirrd legyen dridsi munka-
val gy(jtotte Gssze a 304 kivégzett
dldozat adatait, személyes sorsdt,
portréjat és sirjanak képét Nagy
Imrét6l, a mez6tiri Bosnydk

Gdborig. M(vének torténelmi érté-
ke felbecsiilhetetlen. O, akit meg-
fosztottak attél, hogy elkotelezett
tandri hivatdsdnak éljen a konyvein
keresztiil végzi el e torténelmi fel-
adatét. Toretleniil irja egyik mtvét
a masik utdn. Ez az 535 oldalas
konyve mér a hatodik megjelent
munkdja. Fekete P4l - aki felesége
B. Kovdcs Agnes révén kotddik
Mez6tirhoz - e konyvéb6l Mez6tir
konyvtdrainak is felajanlott tobb
kotetet. A felajanlott konyveket
Borddcs Lajos hozta el Szegedrdl
Fekete P4lék lakdsardl. Igy jutott e
konyvbél a kozép iskoldk konyvté-
raiba, és a Méricz Zsigmond konyv-
tdrba ahol barki hozzajuk férhet és
a téma kapcsan haszndlni tudjék -
féként a tandrok.

A vdrosunknak ajdndékozott
Magyar mdrtirok 1956 cimt kony-
veket eztton is hdldsan koszonjiik
a torténész-fronak. Kivanunk szép
nyarat, j6 egészséget, tovabbi toret-
len hitet, dlddsos munkdlkodast.

Kissné Mikes Eva
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Ir6-olvasé taldlkozé Holden Rose-zal

2019. mdjus 21-én Kovdcs Attila,
iréi dlnevén Holden Rose latogatott
el a Mez6turi Méricz Zsigmond
Vérosi Konyvtarba. Négy el6addst
tartott, s ezekre tobb mint 300 gyer-
mek fogadta el a meghivdsunkat. A
4.-eseknek és az 5-6.-osoknak az
olvasdsrél, mig a 7-8.-os évfolyam-

nak az irasrol, alkotdsrol beszélt az
iré.
A j6 hangulatt eladédsokon a gye-
rekek olyan utmutatdst kaptak,
amely konnyebbé teheti az életii-
ket: Nem csak azért kell olvasni,
mert az kotelez6 az iskoldban,
hanem azért, mert ha érted, amit
olvasol, akkor jobban boldogulsz a
téged kortilvevd vildgban. Mindegy,
mit olvasol, 1ényeg, hogy olvass!
Azt olvasok, amit akarok!” Ez a
cime Kovdcs Attila kozdsségi olda-
ldnak is. A nagyobbaknak a sajit
életén keresztiil mutatta be, hogyan
lehetnek sikeresek az életben.
A tanuléknak és pedagégusoknak
is tetszett az el6adds. Reméljiik,
hogy a kozeljovében lesz még lehe-
t@ségiink 6t vendégiil latni.

A konyvtérosok

Orszadgos dontdn a telekis didk grafikdja

Szolnok megye legjobbjaként vég-
zett a Teleki tanul6ja a
Tlizmegel6zési Bizottsdg alkotdi
pélydzatdn. A Kkilencedik osztalyos
Nagy Ferenc szdmitégépes grafika-
javal nyerte el az els6 helyet. Az
Orszagos Ttizmegel6zési Bizottsdg
minden évben meghirdeti alkotéi
palydzatidt 6voddsok és iskoldsok
részére. A palydzat célja, hogy a
gyerekek kreativ alkotdsokon
keresztiil mutassdk be a t(izoltok
izgalmas és egyben veszélyes vild-
gat. Az alkotdsok kozponti témdja a
tlizmegel6zés.

Mi a 15-18 éves korcsoportban, pla-
kdt kategéridban indultunk egy
altaldnos figyelemfelhivo és a 112-
es hivoszdmot népszer(sit6 alko-
tdssal - mondta Mucza Kalman, a

didkot patrondlé pedagégus. Nagy
Ferenc 9. D osztélyos tanulénk kol-
légiumi foglalkozasok keretében és
szabadidejében foglalkozott a
témaval. Sikerrel! Az elkésziilt
alkotdsokat mdjus 10-ig vartak, a
teriileti eredményhirdetést pedig
mdjus 17-én rendezték meg, melyre
mi is meghivdst kaptunk Szolnokra,
a VOKE Csoméponti Mivel&dési
Kozpontba. A beérkezett kozel 250
palyamunkdb6l plakat kategérid-
ban tanulénk alkotdsa els6 helye-
zést ért el, gy tovabbjutott az orsza-
gos dontdre. Bizunk benne, hogy
az elmult évekhez hasonl6an most
is szép sikert fogunk elérni - tett
hozza.

K.Z.

Egy sakkoz6 emlékére

Mezé6tiron mindig vannak jegyzett
sakkozok, akik a szellemi sportban
a varos j6 hirnevét oregbitik. Az
ismertek koziil csak a legjelesebbe-
ket emlitsiik: Takdcs Lajos (62)
FIDE mester, Hajdd Tamds (37)
1621-es értékszdmmal, Nagy Hunor
Levente (10) didkolimpiai bronzér-
mes. Fdjdalom, hogy egy kozismert
sakkozo6tdl a minap orokre el kel-
lett buicstizni. O Foldesi Tamds (62)
volt. Réla egy Kkicsit b6vebben: A
90-es években gyermek sakk klubot
szervezett, majd a megyei I. oszté-
lyd csapat lelkes Osszetartéja és

csapatkapitdnya lett. 1998-ban a
tarkevei vérosi sakk klubhoz iga-
zolt és utolsé leheletéig hiiségesen
szolgdlta Gjonnan vdlasztott csapa-
tdt. Megbizhaté korrekt sporttdrs
volt, akire mindig lehetett szdmita-
ni. Aprilis 7-én utoljéra ilt sakkasz-
talhoz. Fanatikusan ragaszkodott a
Pirc-védelemhez. Szivbeteg volt.
Majus 3-én dlmdban érte a haldl.
Emlékét j6 emlékezetiinkben meg-
tartjuk.

Sipos Sandor
a turkevei sakk klub vezet§je

Kovessen minket a facebookon is:
www.facebook.com/Kozosségi Hiz Mezotir
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Uj rovatunkban olvaséink memé-
ridjanak felfrissitésére tesziink
kisérletet, és ennek lényege: hir-
érték alapjan felidézziik, hogy az
elmilt 30 évben mi minden tor-
tént Mezdtiron, Mez6tir mai és
egykori lakéival visszalépkedve
az id&szamitdsban oOtéveket.
Ezittal a 1989. és 2014. jhnius
végén és julius elején torténtek
keriiltek az id6utazdsos rovatba.
30 éve - 1989. nyardn - a
Nemzetkozi Voroskereszt
Szervezet elismerését - a Florence
Nightingale érmet - vehette at egy
mezGtiri nyugdijas dpolénd, Rima
Andrasné. Ebbgl az alkalombdl a
megyei napilap julius 4-én kozread-
ta az akkor hetven éves asszony
életpalydjat, amely el6tt nagy-nagy
tisztelettel csak fejet lehet hajtani
még most hdrom évtized multdn is.
Az 1919-ben sziiletett, lanykori
nevén Onddi Anna-Magdolna 1942-
ben Losoncon rokonokndl vendé-
geskedett, amikor sajat elhatdroza-
sdb6l jelentkezett a Magyar
Voroskereszt ©nkéntes d4polénéi
tanfolyamadra. Ezt sikerrel elvégez-
te, majd harctéri kiképzést is
kapott. Hamarosan, 1943-ban egy
behivéval munkdra szoélitottak, és
el6szor sziil6varosdban, MezG6ttron
kezdte meg szolgalatat. Az els§
sebestilteket szallité vonat kétszdz
stlyosan fagyott katondt hozott,
koziiliik huszonhdrom volt gondja-
ira bizva. Aztdn kilonboz6 fert6zg
betegséggel kiiszkodoék jottek, és
gyogyitdsuk esetenként 76 Ords
helytédllast is megkovetelt. 1944
oktéberétél az elvonul6 német csa-
patok mdogott vonult tdbori kérhéz
tagjaként egészen Bécsig jutott, ott
amerikai fogsdgba Kkeriilt, majd
onnan tért haza kalandos uton.
Gyermekei felnevelése utdn gyer-
mekgondoz6, 4apold szakvizsgdt
tett, és egészen nyugdijba vonula-
sdig dolgozott, majd nagybeteg fér-
jét gondozdsa toltotte ki idejét. Itt
ért véget a torténet 30 éve... Ami
még szorosan hozzdtartozik: a
Nemzetkozi Voroskereszt
Szervezet évrél évre kereste azokat,
akik a torténelem legnehezebb id6-
szakaiban vdéllaltdk a rdszoruldk
megsegitését. A szervezet ugyanis
szamukra egy kitlintetést alapitott,
annak az d4ldozatkész dpolénd,
Florence Nightingale emlékére, aki
hasonléan Rima Andrdsnéhoz,
haborus sériilteket gydmolitott. A
mezGtiri asszony az érem 925. pél-
danyét kapta meg.

Mezdtiri visszapillant6 az 6tosok jegyében

25 éve - 1994. julius elején - egy
mesére hajazé szOsszenetet vetett
papirra a Mez6tur és Szarvas kozott
kozlekeds révrél és a révészekrél
D. Szab6 Mikl6s tjsagiré, aki az Uj
Néplap vidéket j6l ismerd és imadd
munkatdrsa volt. Mint irta, a két
telepiilés kozott, ahol a Hdarmas-
Kords j6 szdz méter széles naponta
Otvenszer is megfordul a komp.
Pet6fi utdn szabadon: nem pihen a
behemoét jarmd, az iizemeltetének,
Gergely Antalnak és fiainak igy
minden nap fekete bettis. Magyarul
se linnep, se pihenés, hiszen dllan-
déan ingdznak a két megye kozott,
a j6 oreg Trabant motorral meghaj-
tott komppal 6t perc alatt megyeha-
tart vdltanak. A vizijarm{ husz ton-
nat elbiré fedélzetén hat személy-
autét és szazotven embert is képe-
sek szdllitani. A révészek, noha
nem panaszkodtak, azt azért jelez-
ték a krénikasnak, ebbdl a munké-
b6l megélni meg lehet, de
,gazdulni” masbdl kell. Emiatt gaz-
délkodnak becstilettel, hiszen har-
mojuk koziil egy mindig szabadna-
pos, igy az kaszat forgat, joszagot
etet  kikapcsolédds  gyandnt.
(Magyar val6sdg vizes kornyezet-
ben, a fizetés mellé jol jon a kiegé-
szit§ jovedelem.)

20 éve - 1999. junius 23-4n - arrol
adott hirt a megyei ajsdg, hogy
hamarosan interneten is elérhetd
lesz a vdros. Ha valaki begépeli
majd a www.mezotur.hu cimet,
gazdag tudnival6kat szerezhet
Mez6turrél. Az mdr akkor egyértel-
mivé volt, csak akkor ismerik meg
minél tobben a telepiilés életét, ha
azt a lehet§ legszélesebb korben
prébéljak meg hiresztelni. A szdmi-
tégépes hdlézatok, igy az internet
pedig egyre jelent§sebb helyet
kovetelnek a mindennapi életben.
Mez6tur elsé honlapja ennek elle-
nére nem indult probléma mente-
sen, mert noha tobb intézményt és
szervezetet megkerestek, azok egy
része a kérés ellenére sem adott
tdjékoztatd anyagot. Az is aggoda-
lomra adott okot, miként tudjak
majd folyamatosan aktualizlni a
rendszert, hogy betoltse azt a szere-
pet, amire szdntdk. Rdadésul beépi-
tettek egy visszajelzd funkciét is,
melyen a webhelyre latogaték
mondhatjdk el véleményeiket,
javaslataikat. Igy azt is figyelemmel
kell kisérni, az érkezd leveleket
meg kell valaszolni. (Az aggdlyok
egy Uj kezdeményezés esetén ter-
mészetesen mindig voltak, vannak
és lesznek, ezt Mez6tur internetes

honlapja sem keriilhette el. Azdta
viszont eltelt két évtized, ez a tdjé-
koztatdsi forma a modern vildg szii-
leményeként teljesen Kkiforrta
magdt, valéban napi sziikségletet
elégit ki, és immdr el sem tudjuk
képzelni az életiinket nélkiile.)

15 éve - 2004. jalius 2-an - a helyi
egészségiigy adott témdat az Uj
Néplapnak. A hir szerint Katd
Gabor személyében valsdgmene-
dzser neveztek ki a mez6turi kor-
hédz élére, aki augusztus 1-t6l
onkormdnyzati biztosként tényke-
dik. Mlindrcsek Janos alpolgarmes-
ter akkor arrdl tdjékoztatott, hogy
Katé Gébor személyében az egyik
legjobb szakembert vélasztottdk.
Neve nem ismeretlen a megye
egészségligyi  intézményeiben,
hiszen tobb kdrhédzat - el6bb a
Hetényi Géza megyei korhazat,
majd a szolnoki MAV Kérhézat -
orvosolta a szinte biztosan bekovet-
kez6 cs6dtél. Most a mez6turi kép-
viselG-testiilet kérte a segitségét,
mert a vadros gyogyité helye igen
nehéz helyzetbe keriilt. Az alpol-
garmester tdgitva a kort, arra is
kitért: az dgazat problémadi kozis-
mertek, megolddsukra pedig kor-
mdnyzati szinten legfeljebb csak
tervek, elképzelések sziilettek az
ut6bbi években, konkrét intézkedé-
sek mdr kevésbé. A kérhazak ekoz-
ben napi fenntartdsi gondokkal
kiizdenek, s kézenfekvd, hogy a
kisebb, vdrosi szintli intézmények
a kevés pénzbsl még nehezebben
gazddlkodnak. Ennek tulajdonitha-
té, hogy a mezétiri kérhdznak is
komoly fizetési problémdi vannak
napi szinten, mikézben feldjitdsra,
4j részleg épitésére a kozelmultban
kapott a kormdnytél kozel madsfél
millidrdos cimzett 4llami tdmoga-
tdst. A vdros testiilete egyhangu
dontéssel Katé Gdbor megbizdsdval
egyidejtileg hatvan millié forintos
tdmogatdst is megszavazott az
egészségligyi intézmény javdra. Ez
az 0sszeg néhdny hénapra orvosol-
ja a problémdkat, szeptember elejé-
re pedig az 6nkormdnyzati biztos
elkészit egy tervet, amelyben vazol-
ja a kovetkezd egy esztendGben
megvalésitandé intézkedéseket. A
most megitélt hatvan millié forint -
amely nem befolydsolja a véros
koltségvetésének hidnyét — is jelzi,
hogy Mez6tir mindenképpen a
korhdz megtartdsara és véltozatlan,
elbocsatasok nélkiili miikodtetésé-
re torekszik. (Nota bene: Id6kdzben
eltelt masfél évtized, és ranézve a
honi egészségiigyre, onkormanyza-

ti szempontbo6l pozitivumként min-
denképp elkonyvelhetd: mint fenn-
tarténak, a kérhdz miatt nem fajhat
a feje!)
10 éve - 2009. jdliusdban - ismét a
foiskola szolgéltatott kozéleti témat
Mez6turon. Akit érdekelt a hdnya-
tott sorsa, aggddva figyelte, marad-e
tovdbbra is a szolnoki anyaintéz-
mény miszaki mezdgazdasdgi
fakultdsa vagy esetleg elvdlik
onnan, és a Debreceni Egyetemhez
csatlakozik a jovében? Az tigyben
az regndl6 polgdrmester is nyilatko-
zott, leszogezve, a vdrosnak nagyon
fontos a f6iskola mtikodése, és kiiz-
denek a megmaraddsdért. Mint
mondta, az intézmény fontos szel-
lemi kapacitdst jelent, és erGsen
bedgyazddott Mez6tar kozéletébe.
A vérosvezet6 altal megfogalmazott
6hajok - mindenki megkonnyebbii-
lésre - meghallgatdsra talaltak, mert
a f6iskola szendtus tgy dontott,
egyel6re biztosan nem vdlik el
Mezé6tir Szolnokt6l. Ma mdr tud-
juk, ennek dontéen financidlis oka
volt, mert a Debreceni Egyetem a
2006. janudr 1-jei allapotok szerint
vette volna 4t a mez6turi fakultast.
Ezt a f6iskola szendtusa elfogadha-
tatlannak tartotta, igy ugyanis a
palyézati forrdsbol Mezgtiron meg-
valdsulé kozel egymilliard forint
értéki fejlesztések is Debrecenhez
keriiltek volna, azokban pedig mér
jelentds szolnoki anyagi erét is
,beletettek”. Igy a rektor megerdsi-
tette, a Mez6taron felhalmozédott
bels§ hidny megsziintetésére meg-
indul a pénziigyi egyenstlyterem-
tés. A terv tgy szolt, hogy Szolnok
elméleti oktaté bdzis lesz, mig
Mezé6tiron gyakorlati képzg és
kutat6-fejleszt6 kozpont jon létre.
(Ki id6t nyer, még mindig életet
nyer.)
5 éve - 2014. juliusdban - Herczeg
Zsolt polgdrmester és Batta Attila
Viktor alpolgdrmester sajtétdjékoz-
taté keretein beliil tdjékoztatta a
lakossdgot az elmult képviseld-tes-
tlileti tlések legfontosabb napi-
rendjeirdl, igy kiemelten Mez6tir
varos kozrend és kozbiztonsagi
helyzetér6l. Ez utébbi, mindenkit
érint6 témdval Kkapcsolatban
Herczeg Zsolt elmondta: Fekete
Miklés ezredes, a Mez6tari
Rendérkapitanysag vezetGje, a tes-
tiileti {ilésen ismertette beszdmolé-
jt a varosi képvisel6kkel. Fontos
kiemelni, hogy drasztikusan csok-
kent a lopdsok, gardzdasdgok és
egyéb btincselekmények szdma.
Folyt. 7. old
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Ebben tobb tényezének is szerepe
van; a vdrosi térfigyel6 kamera-
rendszeren tdl szdmos olyan intéz-
kedés tortént, - a megel6zés tertile-
tén is - amelyek kozrejatszottak a
statisztika  javuldsdban. Elé-
gedettségre azonban nincs ok,
hiszen amig torténik btineset, pél-
ddul kirabolnak valakit, addig nem
lehetnek nyugodtak, tehat tovdbbra
is van tennival6 a kozbiztonsdg
javitdsa teriiletén. Elhangzott az
iilésen az is, hogy nagyon fontos
feladatnak tartjdk a térfigyel6 rend-

szer fejlesztését, e célbdl a kozel-
multban az 6nkormdanyzat beadott
egy djabb pdlyazatot a
Beliigyminisztériumhoz, amely 11
Gj kamera elhelyezését tenné lehe-
t6vé. Ha elnyerik ezt a tdmogatdst,
akkor a véros btintigyileg fert6zot-
tebb részeire kertilnének kihelye-
zésre - kozolte a polgdrmester.
A Visszapillanté a Szolnok Megyei
Néplap, illetve az Uj Néplap és
lapunk  szemlézése nyomdn
késziilt.

Lazényi Jézsef

25. WAKO Vilagkupa

2019. mdjus 16.-19. kozott kertilt
megrendezésre a 25. Hungarian
Kickboxing World Cup Budapesten
a BOK (volt Syma) csarnokban. A
rendezvényen 42 orszdg mintegy
1700 versenyzdje kvalifikdlta magdt
284 egyesiiletb6l, majdnem 3000
nevezéssel. Az idei év iddig legna-
gyobb Kkick-box rendezvényén a
TVSE sportol6i is képviseltették
magukat nyolc fével.
Szakosztalyunk versenyzdi kick-
light szabdlyrendszerben végtak
neki a kiizdelmeknek: Hajdtd Tamaés
feln6tt korcsoport +90 kg-ban,
Szabo Istvan feln6tt korcsoportban
-89 kg-ban, T6th Kdroly ,Karimé”
feln6tt korcsoportban -69 kg-ban,
Polgar Viktor junior korcsoportban
-65 kg-ban, Foldesi Szabolcs junior-
ként a -84 kg-ban, Lajter Dorina
szintén junior korcsoportban +70
kg-ban, Kerékgyartd Péter kadett
korcsoport-79 kg-ban, mig Eszenyi
Ferenc veterdn korosztdlyban -94
kg-ban vdrta a kiizdelmeket. A
kordbban megszokott médon, egye-
nes agu kieséses rendszerben kertil-
tek lebonyolitdsra a kiizdelmek, igy
aki veszitett, bucstzott a tovabbi
megmeérettetésektsl. A stlycsoport-
okban nem ritkdn 20 versenyz6 is
volt regisztrdlva, igy alaposan &t
kellett gondolni a taktikdt, hogy leg-
aldbb az elsé nyolc helyre be tud-
junk keriilni. Az els6 korben sajnos
Hajdd Tamds, Téth Kdroly ,,Karimé”
és Polgdr Viktor is hajszdl hijn, de
vereséget szenvedett. Osszesitésben
koziiliik végiil Hajdd Tamds végzett
pontszerzd helyen, aki 5. lett.
Szabé Istvan, Eszenyi Ferenc, Lajter
Dorina és Kerékgyartd Péter is

beverekedte magét a legjobb négy
kozé, azonban a negyedik mérks-
zésiikre mdr elfogyott a lendiilet és
sajnos alul maradtak a mentélisan
ergsebb ellenfeleikkel szemben.
Szabd Istvan és Lajter Dorina végiil
a harmadik helyen bronzéremmel,
mig Foldesi Szabolcs és Kerékgyart6
Péter masodikként, eziistéremmel
zarta a jubileumi vildagkupat
Osszességében ismét az egyik leg-
kisebb létszdmmal indulé egyesiilet
volt a miénk a Vildgkupdn, ennek
ellenére a csapatversenyben erGs
kozépmezdnyben végeztiink, a
124. helyen.

Ismételten elmondhatjuk, hogy az
évek Ota végigszenvedett edzések,
kiizdelmek mégiscsak bevaltottdk a
versenyzGi reményeket, hiszen a
vildg legnagyobb kick-boksz szer-
vezetének vildgkupdjdrél ismét
sikeriilt érmekkel hazatérni. Ez
alapjén ismételten megdallapithat-
tuk, hogy a TVSE Kick & Thai-
boksz szakosztdlydnak nemzetkozi
porondon is van keresni valdja.
Gratuldlunk a versenyzdinknek a
szép teljesitményért ebben a bor-
zasztéan erés nemzetkozi mezény-
ben!

Kiilon koszonet Horvath H. Géza
bardatunknak az Onzetlenségéért, a
Turkevei Vérosi Sportegyesiilet
vezet6ségének a hathatés tdmoga-
tdsért, valamint a mez6tiri és a
tarkevei dnkormdnyzat vezet§ségé-
nek ezen beliil is Herceg Zsolt és
Vida Tamds polgdrmester Uraknak,
Magos Vilmos alpolgdrmester
Urnak hogy a kiizdésport irdnti
segitségiikkel ismét ilyen szép ered-
ményekkel tudtuk gazdagitani
palettdnkat!

Hajds Sdndor
szakosztalyvezets
és

Biré Laszo

edzé

Népegészségiigy fejlesztése a mentdlis egészség teriiletén a
Mezéturi jardsban
EFOP-1.8.20-17-2017-00018

Tisztelt Olvasé!

Major depressziés epizdd esetérél
akkor beszélhetiink, ha a jellemzé
tiinetek legaldbb egy kéthetes inter-
vallumban fenndllnak. Mik is lehet-
nek ezek? Mindenképpen egyfajta
alacsony hangulati 4llapot vagy az
érdeklddés és oromképesség csok-
kenése jelenik meg. Emellett
tapasztalhaté6 még, tobbek kozott,
stlygyarapodds/-csokkenés, alvés-
hidny vagy tulzott alvésigény,
faradtsag, btintudat, 6nvadlas, don-
tésképtelenség, illetve haldllal vagy
ongyilkossdggal kapcsolatos gon-
dolatok. Diagnézis esetében sziik-
séges az is, hogy ezek a tiinetek
mdas betegséggel ne legyenek
magyardzhatéak, illetve majdnem
napi szinten megjelenjenek. Ezen
mentdlis betegség jelenléte riziko-
faktorként szolgalhat egyéb megbe-
tegedések, mint példaul
kardiovaszkuldris problémdk, vagy
a korai haldlozds tekintetében.
Kezelésében nagy szerepet jatszik a
gyogyszeres ellatds mellet a pszi-
choterdpids megsegités is. Emellett
azonban Kkiegészits, segité mod-
szerként javasolhat6 a rendszeres
testmozgas is.

Hogyan is segithet a testmozgas
depresszié esetén? Mindenképpen
hatdssal lehet a hétkdznapi
stresszfaktorokkal valé megfelels
megkiizdésben vagy akdr poziti-
vabb kedélydllapottal nézhetiink
szembe a nehézségekkel. A rend-
szeres testmozgdst végz4 szemé-
lyek 4ltaldnosan is kevésbé stresz-
szesnek {télik mindennapjaikat. Ezt
a pozitiv hatdst segiti el6 az is, hogy
a testmozgdas kovetkeztében szerve-
zetlinkben olyan kémiai anyagok
szabadulnak fel, melyek a boldog-
sdgérzet kialakuldsaért is felelgsek.
A rendszeres sportoldssal alakithat-
juk megjelenésiinket, ami segithet
abban, hogy pozitivabban lassuk
onmagunkat, javuljon az énké-
piink, elfogadjuk kiilsénket, nove-
kedjen oOnbecsiilésiink. Emellett
arra sarkall minket, hogy a célok
elérése érdekében sokat tehetiink
mi is, novelheti a kitartdsunkat,
elszantsdgunkat. Ha csoportosan
végzett tevékenységbe kezdiink, a
tdrsas tdmogatds ereje szintén pozi-
tivan befolydsolhatja hangulati alla-
potunkat. Tovdbbd fizikai egészségi
dllapotunk szdmdra is rendkiviil
sok kedvez§ hatdssal bir, ha rend-
szeres testmozgast végziink, igy a

depresszidval gyakran egyiitt jaré
testi betegségek megel6zése, keze-
lése érdekében is érdemes id6t sza-
kitani a sportoldsra.

Ugyanakkor depressziés betegek
esetében nagyon sok olyan ténye-
70, tinet jelentkezik, ami meggdtol-
ja a személyt abban, hogy rendsze-
res testmozgds végzésébe kezdjen.
Igy fontos olyan sportolési lehet&sé-
get keresni, amely a beteg aktudlis
elvardsainak és fizikai dllapotanak
megfeleld. Szamitdsba kell venni a
depresszidval jar6 kognitiv, érzelmi
és fizioldgiai jellemzgket is, amikor
megtervezziik a sportoldsi szokdsa-
inkat. Céljainknak reélisaknak és
elérhetéeknek kell lenniiik, hogy a
sikerélményt megtapasztalhassuk,
amely arra biztat majd minket,
hogy tovdbb is fenntartsuk j6 szo-
kdsunkat. Prébaljuk meg folyama-
tosan kovetni elérehaladdsunkat,
sikereinket, melyeket a testmozgas
sordn értiink el. Fékuszaljunk arra,
hogy maér az egyszeri vagy rovidebb
ideig tarté sportolds is megannyi
kedvezd hatdssal bir: emelkedett
hangulat és energiaszint, a negativ
gondolatok elterelése, az alvds
mingségének javuldsa, stb.
Mindezen pozitiv tulajdonsdgok
ellenére fontos kiemelni, hogy ezen
mentélis betegségkezelése esetén
nem lehet kizdrélag csak a test-
mozgds pozitiv hatdsaira alapozni,
feltétlentil sziikséges a megfelel§
szakemberek segitsége is, akdr
pszichoterdpids, akdr gyogyszeres
megoldasokat tekintve. Azonban
mindenképp érdemes észben tarta-
ni, hogy milyen hatdsos kiegészitd
modszer tud lenni a rendszeres
sportolds.

Elérhet6ségek:
Név/cim: Mez6turi
RendelGintézet
Egészségfejlesztési Iroda
5400 MezGtur

Kossuth u. 9.-11.
Telefon: 06-56/550-427

Koérhdz és

Téth Rita
okleveles pszicholégus

SZECHENYI @
Eurépai Unié
Eurbpai Szocidlis

= Aiap

KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE
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Varosi Pedagégusnap 2019

2019. mdjus 31-én ismét megren-

dezésre Kkeriilt a  Vdrosi
Pedagégusnap Mezdtir Vdros
Onkorményzata és a
Kozmiivel6dési és Sport

Kozhasznti Nonprofit Kft szerve-
zésében, melynek helyszine a
Kozosségi Hiz nagyterme volt.

A rendezvényt Patkds Eva képvise-
16 asszony vezette le. Egerné Tamds
Annamdria a Mez6tari Reformétus
Kollégium f(’iigazgaté asszonya

iinnepi beszédet.
Az  {linnepségen a Mezdturi
Reformétus Kollégium didkjai tar-
tottak szinvonalas mfsort. Eztton
is koszonjiik a felkészits tandrok és
a fellép6k munkajat.
A beérkezett lauddciék szamabdl
itélve varosunkban rengeteg kivalo
és munkdjahoz elhivatott pedagé-
gus dolgozik nap, mint nap a gyere-
kek fejlédését, nevelését szolgdlva.
Az elismeréseket Herczeg Zsolt pol-
garmester Gr és Batta Attila Viktor
alpolgdrmester tr adtak at.
Mez6tar Varos Képviseld-testiilete
LELETMUERT” dijat adomanyo-
zott Guba Istvdnné,
Sdndorné,  valamint
Erzsébet részére.
Mez6tur Véaros Képvisel6-testiilete
,Mez6tir neveléséért, oktatdsdért”
kitiintet§ dfjat adomdnyozott Kun
Méria részére.

Kelemen
Lakatos

A ,Mezétar gyermekeiért” Kitiin-
teté dijat Szlics Istvdn részére
adtdk 4t.

Mez6tar Varos Polgarmestere
»Elismeré Oklevelet” adomanyo-
zott Tolnay Gdaborné illetve,
Kupainé Tar Katalin részére.

Az Emberi Eréforrasok Minisztere
Dr. Kasler Miklés miniszter ur
»Pedagdgus Szolgalati
Emlékéremet” adomdnyozott
Guba Istvanné, Madardsz Janosné,
Mihdlyi Gézdné, Szarka Imréné,
Tolnay Gdborné valamint, Torokné
Papp Eva részére.

»Arany Diplomdsként” koszontot-
tik Burjan Gyorgynét, Csik
Imrénét, illetve Giricz Janosnét.
,Vas Diplomdsként” koszontottiik
Gutyén Janost.

A Mezétiri Varosi Ovoddk alkal-
mazotti kozosségének javaslata
alapjan, az intézmény elismerd
oklevelet adomdanyozott, és veze-
tdi dicséretben részesitette Kovacs
Zoltdnné Nagy Eszter Katalint,
Major Mihdlyné Bdardos Esztert,
Szab6né Torok Saroltdt valamint,
Téth Gyuldnét a Mez6tiri Vdrosi
Ovodék intézménye kivalé munkat
végz§ dolgozbit.

Az emléklapot és az ezzel jar6 pla-
kettet Mez6ttar-Mesterszallds
Ovodai Térsulds Elnoke Herczeg
Zsolt és Kontér Bélané intézmény-
vezet§ adjak at.

Mezétir Varos Onkormdanyzata
eztton is gratuldl minden kitiinte-
tettnek és tovabbi kitarté munkat és
j6 egészséget kivan.

T6th Addm
kozmitivel6dési,
sport és civil ligyintézé

Szereted a meséket?

Akkor itt a l/\e(yean otf“mk'\

Zenas mesetorna

Mozogm' s szeretsz?

Mesés, mozgasos*FoglalLoza' a e

hétfénként 16.15-17 6rdig.
A foglalkozds ingyenes. Az elss foglalkozds iddpontja jinius 17.

A rendezvény résztvevsi a megjelenésiikkel egyitt tudomésul veszik, hogy a rendezvényen foté/videofelvétel készl, amelyet az intézmény
honlapjan illetve kzdsségi oldalan kozzé tehet. Az adatkezelés Gnkéntes hozzajarulason alapul. A felvételen lathato érintett irasban tiltakozhat
arcmasa kozzététele ellen.

m@kkonwtarban

[ -a
G ABEMUTATIA:

BEBF.TTW
ARKANYH

YHAJO VEROL!

18:30 EBEDMENYHIHI]ETES

MH HIGKmo

ztis
B wezitix térségében EFDP-15.3-16-2017-00048

Véroshéza GyGgyszertér | Hermann Mazﬁwr Kft | Umwelt Kft | MUMGEP Kft | BBB-Glass Kft | Ledfak Kft
Artika Stadi6 | Mentész Zrt | Ujvérosi Gybgyszertdr | Konvex Kft. | Vékony Trade Kft | Aivarex Kft. | Tar-Color Bt.
Mezotdri Kiizmiiveladési és Sport Kft. | East Fest Event kft. FENNTARTIUR

A RENDEDVEN

Moricz Zsigmond Est
2019. junius 29-én 1152°

Szabadsag ter

Németh Nyibal Sandor;

Zelendk Gyula

Szervezo:
Ményi Tibor
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A GYERMEK AZ ELS6

JULIUSBAN INDUL A CSALADVEDELMI AKCIOTERV

e 10 millié forintos babavaré tamogatast kaphatnak a fiatal hazasok.

e Juliustél mar hasznalt lakasra is felveheté a CSOK-kolcson,
akar mar két gyermekkel is.

e Mar a masodik gyermek érkezésekor csékkenthetd
a csaladok jelzaloghitele.

* 2,5 millié forintos tamogatast kaphatnak a nagycsaladosok
a legaldbb hétszemélyes Uj autd vasarlasahoz.

Részletek és az igénylés feltételei a csalad.hu-n.

..................................................... (o )e)
.. . .. ~ o 'DOO
Csaladvedeiml AKGIOter o “q > ,
CSALADBARAT MAGYARORSZAG

KészUlt Magyarorszag Kormanya megbizasabal. MAGYARORSZAG KORMANYA
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Mizeumok Ejszakaja

Jtnius 22, ez a szombat este ismét a mizeumoké és a mizeumlatogaté-
ké lesz. Az orszdgos rendezvénysorozathoz csatlakozva a Turi Fazekas
Mtzeum a kovetkez§ programokkal vérja az érdeklédéket:

Kdlyhacsempe készités (18 6ratol 23 érdig folyamatosan)

A hagyomdnyos kdlyhacsempe és kalyhaszem készités legismertebb
technikdit prébélhatjdk ki a program résztvevdi. Készithetnek kélyha-
csempét gipszformdba nyomkoddssal, illetve kdlyhaszemet korongozés-
sal. A foglalkozadst Bana Gyula és Szab6 Mihdly kélyhdsok vezetik. Az
elkészitett munkdk égetés és mazazds utan hazav1hetok

Barazdaillesztgetok (20 6ratol 22 éraig)
Kirdndulds a Hip-Hop zene és a Nu Jazz vildgdba. Szabadtéri koncertek a
muzeum udvardn.
A lemezjdtsz6k mogott:
Soltész Tamads ,,Soli” (Hip-Hop)
Fo6ldi Tamés "Mokshamann” (Nu Jazz/Breaks)
Panyik Domdn ,Mez§” (Rap versek)

Ejféli tarlatvezetés a muzeum kidllitdsaiban és raktardban.
(24 oratol)
Minden programunk ingyenes.

Az orszagos kindlatrol itt tdjékozddhatnak: www.muzej.hu

AR |:

NEMZETKOZI
NERMUVESZE]
FESZTIVAL

Mezotar
2019. junius 22,

2. NEMZETKOZI M EenTVIESZ=1T
FESZTIVAL

kiallitas a népi himzés jegyében
Mezétar, 2019. junius 22. 10-14 oraig
elye: Kézmiives Ha:

Petofi it 56.

2. NEMZETKOZI CITERAZENERAR]
FESZTIVAL

Mezétur,
Szabadsag tér, szabadtéri szinpad
2019. junius 22-én 14 ératol
Citeazds & nézenétl  Kinnyizenciy, a Masszkusoktol a fimagniy,
Fellnek hagyomény6rzd é egésten rendhagyo citerazenekarck
an oz minden ras2ébol ésa hataro il

Rendezo:
Mezéturi Szivarvany Népzenei Egyestlet

Tudatos Egészség Klub!

Rendszeres el6adé minden pénteken Dr’. Szicsek Addm az alternativ
tudomdnyok doktora 17 ¢érat6l 18:30-ig a Kozosségi Hdz 1. emeletén.

Tudatos egészségprogram, alkalmazott tdpldlkozdstudomany.

2. NEMZETKOZI 120 viEszEm
FESZTIVAL

CITERA ES NEPTANC

Mez6tir, Szabadsag tér,
szabadtéri szinpad
2019. junius 22-6n 17 oratol

A szarvasi
Tessedik Néptancegyiittes
és a balatonkenesei
Pannénia citerazenekar
kozos miisora
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Domoki Soma Levente a Mezéturi
Bardos Lajos Alapfoku Miivészeti
Iskola iit6 tandra, aki rendszere-
sen dolgozik iit6hangszeres kise-
git6ként a Szolnoki Szimfonikus
Zenekarban. A szabadidejében
sokat foglalkozik az iit6hangsze-
rek eredetének és Gstorténetének
kutatdsaval, és azzal, hogy az igy
szerzett tapasztalatot hogyan
lehet felhaszndlni a tanitdsban.
Szamos lejegyzést és atiratot
készit azzal a céllal, hogy a rég
elfeledett Gserdei torzsek zenei
kulturajdt atmentse az utékor
szdmdra, és zenei megkozelitési
moédjukat beépitse a tanitasi méd-
szerei kozé. Ugy véli, hogy ez egy
olyan teriilet, amivel eddig

nagyon kevesen foglalkoztak, és
sok eddig nem ismert lehetdséget
rejt magaban.

Mez6tiri Fiatalok - Domoki Soma Levente

- Mi a kedvenc zenéd?

D.S.L. : - Erre a kérdésre zenész-
ként rendkiviil nehéz vdlaszolni.
Szdmtalan kiilénbozé stilust zenét
kedvelek, mivel ez a munkdm
része. Alapvet6en Kklasszikus
zenész vagyok, de szivesen meg-
hallgatok, jatszok és tanftok barmi-
lyen zenét, ha az megfelel az 4lta-
lam elvdrt - elég magas - szinvonal-
nak. Fontos szdmomra, hogy ha
valaki zenét ir vagy ad eld, legyen
akdr Kklasszikus- akar popzenész,
értsen ahhoz, amit csindl, és a lehe-
t6 legmagasabb szinvonalon mtivel-
je.

Szeretem, ha egy zene pozitiv iize-
netet hordoz, és segit dsszehozni
az embereket. Az iit6hangszerek
szerintem erre kiilondsen alkalma-
sak, mivel beleillenek szinte min-
den zenei stilusba, és mindenkinek
van egy-két kedvenc szdma, amit
szivesen meg is tanulna eldobolni.
Erre ad lehet&séget a zeneiskola (it
tanszaka, ahol a tanul6k az évek
sordn rengeteget fejlédnek a sajat
stilusukban, és kozben észrevétle-
niil megismernek mds zenei irdny-
zatokat is. A zeneiskolai
itGegylittessel egyardnt jatszunk
komoly- és konny( zenét, valamint
filmzenéket is szivesen dolgozunk
fel. Szdmomra nincs kiilonbség
reneszansz zene, samba menetdo-

bolds vagy alternativ rock kozott -
ha egy zene j6, akkor szivesen
bevessziik a repertodrunkba.

- Milyen 1it vezetett el oda, ahol
most tartasz?

D.S.L. : - Debrecenben végeztem
klasszikus tit6hangszeres el6adé-
mivészként. 2014 6ta a mezGturi
zeneiskoldban dolgozom, de emel-
lett tobb vdrosban is tanftottam. A
zenetanitds szerintem egy igazdn
nagyszabdasu kiildetés, ahol képes-
nek kell lenniink maximadlisan
rdhangoldédni a munkankra, hogy a
tanitvanyok fejl6désében eredmé-
nyeket érjiink el. Mindezt rdadasul
agy kell tenniink, hogy a gyerekek
orommel jojjenek minden érdra, és
a lelkesedésiik éveken at megma-
radjon.

- Mit tartasz az eddigi legnagyobb
sikerednek?

D.S.L. : - Ut6hangszeresként a leg-
nagyobb elismerésben 2012-ben,
még az egyetemista éveim alatt
részesiiltem Luxemburgban, ahol
két tdrsammal bejutottunk a vildg
tiz legkiemelked6bb {it6hangszeres
tridja kozé. Tandrként pedig az
jelenti szdmomra az elismerést, ha
a novendékeim sikereket érnek el,
de leginkdbb az, ha a tanitvanyaim
egy-egy projekt hatdsdra kozossé-
get formdlnak és bardtsdgokat kot-
nek.

- Miért szeretsz Mezétiiron élni?
D.S.L. : - A mez6tari zeneiskola
nagyon produktiv, és gyakorlatilag
szabad kezet ad az onkifejezésre. A
tanitvdnyaim minden segitséget
megkapnak az iskoldtél, hogy
kamatoztassdk a tehetségiiket, és
igazdn jok lehessenek abban, amit
szeretnek.

- Hogyan képzeled el az életed 5-10
év miilva?

D.S.L. : - Erre a kérdésre akdr tobb
oldalas vélaszt is adhatnék, de egy-
elére legyen elég annyi, hogy nagy-
szabdsu terveim vannak. Hogy mit
hoz az élet és mivel foglalkozom
majd 5-10 év mulva, az természete-
sen még szdmomra is titok, igy az
elképzeléseimet sem szeretném
ekkora  idétavban  felfedni.
Remélem, hogy az igényesebb
mivészeteket kedvel6 mezdtiriak-
nak évek mulva is lesz lehetGsége
jo koncerteket hallgatni, és a zene-
iskola kapuja is nyitva 4ll minden
gyermek és fiatal el6tt, aki 5-10 év
mulva szeretne - fiatal zenészként
- aktivan és elismerten részt venni a
véros kulturdlis életében.

A kovetkezé6 lapszdmunkban
Roszik Fannirol olvashatnak.

Csurg6-Veres Nikoletta

LLOVAS HETVEGE

MEZOTUR 2019.

9- 6ratol: IV. AMATOR GYERMEK UGYESSEGI VERSENY

21- Or4tol: EJSZAKAI FOGATHAITO VERSENY
22-0ratol: a Ladanyi csikdsok bemutatdja

jinius 23. vasarnap

9- 6ratol: II. MEZOTURI LOVASKLUB Fogathaijté verseny
LADANYI CSIKOSOK BEMUTATOJA

Varosi Sportcentrum

Mezoétar, Szolnoki ut 14.
(bejarat a viragbolt felol)

A belépés dijtalan, mindenkit szeretettel varunk valtozatos programoklkal!
A programvaltozas jogit fenntartjuk.

Horgdszverseny

A Mezétari Horgasz Egyesiilet
Piinkosd Kupdat rendezett 2019.
junius 9-én a Ligeti Ténal.

A kovetkezd eredmények sziilet-
tek:

1.hely: Baranyi Attila, Cseh Tamads
10,65 kg

2.hely: Vékony Patrik, Csikds Attila
6,04 kg

3.hely: Malavolti Marcell, Malavolti
Andrea 5,30 kg

4.hely: Ifj. Balog Lajos, Csaté
Sandor 4,07 kg

5.hely: Malavolti Ricardo, Malavolti
Claudio 3,48 kg

6.hely: Tar Akos, Tar Laszl6 3,31 kg
Zhely: P4l Levente, Addm J&nos
3,28kg

8.hely: Orbdn Csilla, Krecsko
Ldszl6 2,81 kg

9.hely: Haldsz Lilla, Veres Imre 2,40
kg

10.hely: Debreceni Jdnos, Balogh
Istvan 2,39 kg

11.hely: Busi Napsugédr, Rudolf
Barbara 1,62 kg

12.hely: Czihat Daniel,
Rébert 1,53 kg

13.hely: Balog Roland, Balog Lajos
1.25 kg

14.hely: Ifj. Takdcs Zsolt, Takdcs
Zsolt 1,13 kg

15.hely: Busi Lilla, Busi Sdndorné
1,05 kg
16.hely: Ifj.
Adridn

Ossz fogds: 50,04 kg

Ossz létszam: 32 {6

Gratuldlunk a versenyz&knek!
Koszonjiik a tdmogatast: Mez6turi
Horgdsz Egyestilet, Pinki Horgdsz
és Kisdllateledel Bolt, Krecsko
Laszld, Buzafi Jézsef, Kods Ferenc
Kefe, Kiss Georgina, Mez6tir és
Vidéke.

Czihat

Busi Adridn, Busi



2019. junius 21.

mezotiur és vidéke

Kkozéleti lap

ELHUNYTAK

Urban Istvan élt 65 évet,
Gyurkin Zoltan élt 35 évet,
Ndadhazi J6zsef élt 57 évet,
Patkés Kalman élt 81 évet,

Forrai Lajos élt 67 évet,
Takacs Lajosné Kudlacsek Mdria
élt 85 évet,

Bank Jozsefné Polgar Margit élt 90 évet,
Magda Istvan élt 70 évet,
Uzsoki Anna Maria élt 71 évet,
Gyarmati Istvan élt 64 évet,
Diirgd Béla Sandor élt 49 évet,
Dittrich Ferenc élt 88 évet,
Dudas Istvanné Csider Irén élt 79 évet,
Iglddi Istvan élt 64 évet.

Nyugodjanak békében.

UJSZULOTTEK

Fotdkat készitette: Uzsoki Janosné

TEMETKEZES és TEMETOGONDNOKSAG Pietas Kit.
MezGtir, Dézsa Gy. it 1. Telefon: 06-56/350-149
5o Mindennemi temetési iigyintézés. G

v Ugyeleti szallitas: 06-30/963-27-33 [~
Koszoriik, sircsokrok megrendelése és kiszallitdsa.

UGYELETEK

Készenléti gyégyszertar
Janius 21-27-ig
Véroshdza gyogyszertar
Mezétur, Kossuth tér 3-5.
Tel.: 56/350-044

Junius 28- julius 04-ig
Pink Patika

Mez6tur, Kossuth u. 9-11.
Tel.: 56/550-445

Allatorvosi iigyelet

Junius 22-23-4n

dr. Nagy Levente

Mezétur, Pet6fi u. 22.

Tel.: 56/850-006;
06/30/664-8257

Jtnius 29-30-4n

dr. Szab6 Zoltan

Turkeve, Kenyérmezei u. 2.
Tel.: 06/20/941-5217

gy Laura,
Szabo Dzsenifer)

Kovessen minket a facebookon is:
www.facebook.com/Mezétar és Vidéke

Smile Biifé a K6zosségi Hizban

Melegszendvicsekkel, hamburgerekkel, hot-dogokkal, gyrosszal, pala-
csintdval, gofrival, tidit6vel, édeséggekkel, kdvéval, forré csokival és sok
finomsaggal varjuk kedves vendégeinket!

Smile Biifé - A mosolygds hangulatért!

Mezdtur és Vidéke Varosi Kozéleti lap. Megjelenik kéthetente.
Szerkeszti, kiadja és terjeszti:

Mezé6tiri Kozmtiveldési és Sport Kozhaszni Nonprofit Kft.
SzerkesztGség: 5400 MezGtur, Szabadsag tér 17.

Tel.: 56/350-075, Fax: 56/350-299, e-mail: ujsag@mbkskft.hu.

FelelGs szerkeszt6: Borddcs Ldszlo.
Szerkeszt6, tipografus: Csurgé-Veres Nikoletta.
Nyomdai munkak: Prima Nyomda és Reklamstudié Kft.
5400 Mezétur, D6zsa Gyorgy ut 42-44.
ISSN 0864-7607

Véradas

A Magyar Voroskereszt és a Szolnoki Tertileti Vérellat6 Szolgdlat véradast
rendez junius 26-an 8 és 13 6ra kozott.

Kérjiik, amennyiben segiteni kivdin masokon, jelentkezzen véraddsra.
Személyi igazolvanyat és TAJ kdrtydjat ne felejtse otthon!

Helyszin: K6zosségi Haz,
5400 Mezé6tur, Szabadsag tér 17.
Koszonjiik segit6 szandékat!

MAGYAR VOROSKERESZT

Lapzarta: 2019. junius 26. (szerda) 15.00 dra

Olvasoéi leveleket, kéziratokat, cikkeket a 350-299 telefaxra, illetve az
ujsag@mkskft.hu e-mail-cimre vagy személyesen a Kozosségi Haz titkar-
sdgdra lehet eljuttatni. Lapzdrta utdn érkezett anyagokat nem all
modunkban megjelentetni. Meg nem rendelt {rasokat szerkesztve, azok
lényegének megtartdsa mellett kozliink. Kéziratokat nem 6rziink meg. A
lapban kozolt adatok tdjékoztatd jellegiek melyekért felelsséget nem
vallalunk.




