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Varosi kozéleti lap

Megjelenik kéthetente

Ingyenes

Herczeg Zsolt, a térség orszaggyiilési képviseldje

2022. aprilis 3-d4n orszaggytilési

valasztds
orszagon.

A vélasztas.hu informaéciéi alap-
jan, 98,97 % feldolgozas szerint az
orszaggytlésben 199 {6 képvisels
szerezhetett manddtumot. Az
orszdgos végeredmény szerint a
FIDESZ KDNP jelsltjei koziil 135 16,
az EGYSEGBEN MAGYAROR-
SZAGERT jeldltjei koziil 56 f6, a MI
HAZANK képviseldjeldltjei koziil 7
f6, az MNOO (Magyarorszagi
Németek Orszdgos Onkormanyzata)
képvisel6i koziil 1 {6 kertilt a parla-
mentbe.

Jasz-Nagykun-Szolnok megye
Osszes valasztOkeriiletében a
vélasztok 65,23% nyilvdnitott véle-
ményt a szavazofiilkében.

Mez§6tur vérosa a Jasz-Nagykun-
Szolnok megye 4. valasztokertileté-

zajlott le Magyar-

be tartozik, csak 1gy, mint
Cibakhdza, Csépa, Cserkeszél6,

Kengyel, Kétp6, Kuncsorba, Kun-
szentmadrton, Martf(i, Mesterszallas,

Mez6hék,  Nagyrév,  Ocsod,
Orményes, Szajol, Szelevény,

Tiszafoldvar, Tiszainoka, Tiszakiirt,
Tiszaplispoki, Tiszasas, Tiszatenyd
és Torokszentmiklés. Ezekben a
varosokban a szavazok 62, 49 %-a
44 970 f6 élt a dontés jogaval és
adta le a voksat.

A szavazdsi adatok szerint az
urndban és beérkezett boritékok-

A Hortobagy-Beretty6 Fécsatorna latvanyterve

Az aprilisi madaretetés fortélyai

Egységben az erd

ban 1év6 szavazélapok szdma Jasz-
Nagykun-Szolnok megye 4. vélasz-
tékertiletében 44 625 db volt, ebbdl
(1,40%) 623 db érvénytelen.
Herczeg Zsolt, a FIDESZ- KDNP
képviselGjeloltie Osszesen 22 900
db (52,04%) szavazatot Kkapott,
Csanyi Tamds, az EGYSEGBEN
MAGYARORSZAGERT jeloltje dssze-
sen 16 060 db (36,50%) szavazatot
nyert el, Szab6 Bettina, a MI
HAZANK jeléltje 3644 db (8,28 %)
szavazatot szerzett, Farkas Attila,
az MKKP jeloltje 869 db (1,97 %)
voksot kapott, Szegény Janos, a
NORMALIS PART jeléltie 389 db
(0,88 %) szavazatot tudhatott
magdénak, Bencsik Mihdly, a
MUNKASPART és ISZOMM képvi-
seldjeloltje 140 db (0,32 %) voksot
szerzett.

Mezé6tiron a névjegyzékben sze-
repl§ vdlasztépolgarok szdma 13
035 {6 volt. 16 szavazdékorben var-
tdk reggel hattdl este hétig a szava-
zat szamldlo bizottsdgok a valaszté-
polgarokat.

Herczeg Zsolt Mez§ttr varos pol-
gdrmestere megkodszonte a tdmoga-
tist és bizalmat. Igérte, szivvel,
1élekkel fog dolgozni a térség min-
den lakoséért.

Munkdjdhoz Kitartdst, erét és jo
egészséget kivanunk!

Kakuk Méni

2. old.

5. old.

3. old.

A véros torténetének egyik legnagyobb
dllami beruhdzasanak terve készilt el

Celegyenesben a Hortobagy Berettyo proyekt

Herczeg Zsolt, Mezétur vdros
polgdrmestere 2022. mdrcius 31-
én kozzétett videdban beszélt els-
szor a Hortobagy-Beretty6 projekt
részleteirdl, amin tobb, mint 3 éve
dolgoznak.

T4jékoztatott arrél, hogy elké-
sziilt a Hortobagy-Berettyé Fdcsa-
torna Mez6tur melletti szakaszdnak
revitalizacidjdra vonatkoz6 tervdo-
kumentdciéja. A projekt Magyar-
orszadg Kormdnydnak tdmogatdsd-
val valésulhat meg. A terveket min-
den érintett hatésag és a Hortobagyi
Nemzeti Park is jovdhagyta.

A beavatkozds teriilete a vastti
hid és a Rézsa-domb kozotti 1, 9
foly6 km szakasz.

A terv szerint megtorténik a
meder és a hullimtér kotrdsa, ezen
kiviil 2 db (nem lebetonozott) té
keriil kialakitdsra. A tavakban és
partjaikon osszesen 4 db szokdkut
tizemel majd. Térburkolatd séta-
nyok épiilnek, emellett stabilizalt
utak késziilnek egyrészt a toltésen,
mdsrészt a kertvdrosi részen a tol-
tés ldbaindl. 16 db lépcsélejard
vezet majd le a gdtoldalon.
Kialakitdsra Kkeriil kerékpartarold,
1000 m hossz rekortan futépdlya,
Orids (szaraz) csuszda, sportpark,
disztér, 50 m hosszu lelato, tszo-
mives kikotd, biifé, nyilvdnos WC

Gyonyorii tavasz

Csapviz kontra dsvanyviz

Ujdonséagok a varosi konyvtarban

konténer, valamint vizi sport eszko-
z0k tdroldsdra alkalmas konténe-
rek. Elhelyezésre keriil a tervek
szerint mindosszesen 92 pad,
amely 8 csalddi pihendszigetet tar-
talmaz, 92 db hulladéktaroldval. A
vildgitds 132 db kornyezetbarat és
koltséghatékony alkonykapcsolds
napelemes ldmpa segitségével tor-
ténik majd a tertileten, de a kozvila-
gitds is meguijul. Tobb horgdszhely
vdrja majd a horgdszat szereleme-
seit, akiknek tovdbbi 16 db kikotd
bak kertil elhelyezésre a parton a
csonakok kikotéséhez.

Az elképzelés része a zoldités, és
tobb mint szdz ftizfa iltetése. A
dokumentécié tartalmazza egy uj,
megvildgithaté gyalogoshid meg-
épitésének pontos tervét is. Herczeg
Zsolt kiilon koszonetét fejezte ki
Sztics Ddniel alpolgdrmesternek és
Vasas Istvdnnak, akik rendkiviil
sokat dolgoztak azért, hogy a pro-
jekt megvalésitdsa ehhez a mér-
foldk6hoz érhessen. A kovetkezd
teendd egy feltételes kozbeszerzési
eljards lefolyatatdsa, ami sordn, ha
kivéalasztasra Kertil a nyertes kivite-
lezd, az elGterjesztés a koltségterv-
vel Magyarorszdg Kormdénya elé
Kkertil.

Kakuk Méni
8. old.
10. old.

11. old.
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MAGYARORSZAG Q’ o S -MEZOTUR-
KORMANYA A HORTOBAGY-BERETTYO FOCSATORNA UJJASZULETESE AT

Nézet/Hosszmetszet

T,

El6zetes latvanyterv, melynek részleteit minden hatosag ésa Hortobagyl Nemzeti Park is jovahagyta A megvalosu-
lasrél Magyarorszag Kormdanya dont, a feltételes kozbeszerzési eljards sikeres lefolytatdsa utdn. El§zetes tervek
szerint két nyar a kivitelezés id6tartama, alkalmazkodva tobbek kozott a védett madarak koltési idejéhez.

Jarddk djulnak meg a Magyar Telekom
fe]leszteselnek részeként

Heczeg Zsolt polgarmester tajé-
koztatdsa szerint a Magyar Telekom
fejlesztést hajt végre, mely MezG6tir
teljes teriiletét érinti. Ennek kereté-
ben optikai hélézattal nyujtja leg-
korszer(ibb technikai eszkozokkel
torténd szolgdltatasat.

Ezt a munkét kezdte meg madrci-
us végén a Telekom a Kertvédrosban,
majd az engedélyek megérkezésé-
nek fliggvényében folytatja a varos
tobbi teriiletén, igy az Oncsdn és

tobbek kozott a Béketelepen is.
A beruhdzds részeként Mez6tir
belteriiletén tobb 10 km jarda is
megujul, mivel a legtobb helyen az
optikai kdbel alattuk taldlhaté. A
felujitds koltségeit a Magyar
Telekom fedezi, a Mezdtur Véros
Onkormanyzataval kotott megalla-
podas szerint.
Kakuk Méni
Fotd: Jenei Jozsef

~GIMNAZIUMI ES SZAKKOZEPISKOLAI OKTATAS
SZINVONALANAK EMELESE”

A Bethlen Gabor Alapkezel6 Zrt.
altal kiirt ,,Helyi és tertileti hatoko-
rd civil szervezetek egyszer(sitett
tdmogatdsa  2021.” (NEAG-
KP-1-2021) elnevezést palydzatban
a ,Volt Tanitvdnyok a Didkokért”
Alapitvany sikeres eszkozbeszer-
zést valgsitott meg 300.000,- Ft
értékben a Mez6turi Reformatus
Kollégium emelt szint( nyelvi kép-

77N\ Nemzeti
<= Egyiittmikodési
Alap

MINISZTERELNOKSEG

zés szinvonaldnak emelésére. A
projekt keretében 6 db tadblagép
Kkertilt beszerzésre.

A didksag nevében koszonetiin-
ket fejezziik ki a Miniszterelnokség,
a Nemzeti Egyiittmikodési Alap és
a Bethlen Gabor Alapkezel§ Zrt.
felé a tdmogatasért.

,Volt Tanitvdnyok a Didkokért”
Alapitvany kuratériuma

=

-
BETHLEN GABOR
Alopkered 2t

Tisztelt Erdekl6d6k! A Tourinform iroddban megvasarolha-
téak: kulcstartok, tollak, hiitémdagnesek, képeslapok és konyvek, példaul
a Mez6tar Képeskonyv, Dr. Gombds Istvan - Egészségiigy MezGttiron
1714-2015 és a Lampas. Borddcs Laszld, tigyvezetd
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mezotar és

AKki eddig szorgosan toltogette
a madaretetdt magokkal és szivén
viseli a kert madarainak védel-
mét, dprilisban egészen masfajta
teenddkkel tud segiteni az égbolt
teremtményeinek. Igaz, az aprili-
si havazdasra senki sem szamitott.

LA téli madaretetés befejezésé-
nek megfelel§ id6zitésével és az
utols6 hénap maddreleség kinalaté-
nak némi 4talakitdsaval kiilongsen
a telepiilésen é16 madarak szdmadara
nyujthatunk kora tavasszal is segit-

séget”- vélekedik a Magyar
Madértani és Természetvédelmi
Egyesiilet.

Abban, hogy a madarak koltés-
ideje és tavaszi vonuldsdnak ideje
mikor kezdédik el, nem csak a jé
id8, de a megfelel6 taplalékmennyi-
ség is kozrejatszik. A semmire a
madarak sem raknak tojast, akar-
csak a felelgs embersziil6k, mond-
hatndnk, és ebben van igazsdg.
Nincs cinege CSOK és tojas-addked-
vezmény, az élelemért a dalolo,
csivitel§ aprésdgoknak minden nap
kiizdeni kell és nincs kukacbdl a
Kkerités sem.

LAzt javasoljuk, - fogalmaz az
MME- hogy ha a madarak, kiilono-
sen a magevdk (tengelic, zoldike,
erdei pinty, meggyvagd) tovdbbra is
(akar ,u4j fajként”) latogatjak az
eteténket, az etetést mdrcius végé-
ig, dprilis elejéig-kozepéig is foly-
tassuk tgy, hogy az eleségben a
napraforgémag mellett egyre
nagyobb ardnyban szerepeljenek az
aprémagvak (pl. 4llatkereskedés-
ben is beszerezhet6 koles, pintyek-

W@g/h’wb

Az aprilisi
madaretetés
fortélyai

nek és papagdjoknak drult keverék)
és tovabbra is adjunk almdt a mada-
raknak.”

Aprilis kézepén abbahagyhatjuk
a maddretetd toltését, hiszen a
majustél Gszig tart6 maddretetés
inkadbb kdros, mint hasznos - figyel-
meztetik a jéakardkat a kornyezet-
védok.

Viszont ha szilveszterkor a pezs-
gbkoccintds utdn megfogadtuk,
hogy 2022-ben maddrbarat kertet
alakitunk ki, semmiképp ne
tegytink le réla. Elhelyezhetiink
fészkel$ odukat szélvédett, kellGen
magas helyekre (pl. a fatdrol6
mogott 4allé bodzafdra), alakitha-
tunk ki madadritatét, iiltesstink lagy-
szari virdgokat, amik nem csak
szemet gyonyorkodtetGek, de sza-
mos rovarfaj és veliik taplalkozé
madarak szdmara az életet biztosit-
jak.

Kakuk Méni
Fotd: Metzker Krisztina

ageretetted hivja sa winja genesgerets Karitait
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A Belipia dijtatan, agorctottel mirunk mindenkit!

Felhivas

T4jékoztatom a lakossagot, hogy Mez6ttr varosban
2022. aprilis 29. és 2022. junius 24. kozott
tiid6szird vizsgdlatra Kkertil sor.

A szlirés helye: Kézmiives Hiz Mezdotur, Pet6fi Sandor u. 56.

A vizsgdlat idGpontja:
hétf6 11.00 - 17.00-ig
kedd 08.00 - 14.00-ig
szerda 11.00 - 17.00-ig
csiitortok 08.00 - 14.00-ig
péntek 08.00 - 13.00-ig

2022. jinius 06-an, hétfén nem lesz sz{irés.

A tiidGszUr6 vizsgalattal kapcsolatban fontos tudni:

1. A 40 év feletti dllandd, vagy ideiglenes lakcimmel rendelkezé mezé-
tari lakosok téritésmentesen, beutalé nélkiil vehetik igénybe a tiid6szt-
rést évente egyszer.

2. A 40 évnél fiatalabb mez&tiri lakosok részére a tiid@sztirés csak
beutal6 felmutatasdval és egyes jogszabalyi kivételektdl eltekintve csak
térités ellenében végezhetd. Beutalét adhat a foglalkozas-egészségiigyi
orvos (munkakori alkalmasségi vizsgalat), a hdziorvos (személyi higiénés
alkalmassdgi vizsgdlat) és tovabbtanuldshoz, ill. szakmai gyakorlathoz
sziikséges alkalmassagi vizsgdlat esetén az iskolaorvos (ebben az esetben
a tlidészdrés téritésmentes). A sziirGvizsgdlat téritési dija a 284/1997.
(XIL.23.) kormdnyrendelet 2. melléklete értelmében 1700 Ft. A beutal6
bemutatdsat kovetSen a szlir6vizsgalat helyszinén csekket kapnak, mely-
nek a befizetést igazolé szelvényét fel kell mutatni a sztir6vizsgélat elvég-
zését megel6zden.

3. 18 éves kor alatt a sziil6/torvényes képvisel§ irdsos beleegyezd
nyilatkozata is sziikséges a beutalé mellé. A sziil§/torvényes képviseld
beleegyez§ nyilatkozatdhoz a helyszinen formanyomtatvany biztositott.

4. A tlid6sz(rd vizsgélat igénybevételéhez személyi igazolvany, TAJ
kdrtya és lakcim kartya sziikséges.

S. Akinek sziiksége van a leletre, annak postai tton tovdbbitjuk a hely-
szinen 4tadott, felbélyegzett valaszboriték ellenében (1 boriték-1 név).

A véarakozds sordn kotelez6 az 1,5 m véd6tdvolsdg tartdsa, valamint a
védémaszk viselése!

A sajat és masok egészségének megdrzése érdekében kérem, a szii-
révizsgalaton sziveskedjenek megjelenni!

Tegyenek egy lépést egészségiik megdrzése, a betegségek
korai felismerése érdekében!

dr. Enyedi Mihdly
jegyz0

Vadaszhaz kavézo és szallashely

5400 Mezé6tar, Fekete L. u. 2.
Terembérlés csaladi-, barati- és céges
rendezvényekhez (max. 50 f6)
A Vaddszhaz rendezvényterme kivdléan alkalmas torna-edzé-
sek, tanfolyamok, sziilinapok, lakodalmak,
csalddi- barati 6sszejovetelek lebonyolitdsara.
Tovédbbi informdacidk: intezmenyellato@mturiellato.hu
0656/350-037
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Ismét megrendezik a VI. Korosvidéki Sulikupat,
az altaldnos iskoldk kozotti horgdsz csapatversenyt

A ndad kozott kuruttyol a béka,
a fodrozédé folyéviz felszinén
lépked a molndarpoloska, csivitel a
nadi poszata... a vizparton a leve-
g6 is mds, lelassul a vilag, senki
nincs, aki siirgessen.

De ha mozdul a kapdsjelzg,
nincs tétovdzas! Pattan a horgasz,
felrantja a botot, tekeri az orsét és
kiemeli biiszkén zsakmanyat.

A Peresen ez a legnagyobb esély-
lyel egy ponty, de lehet keszegféle,
csuka, stillg, harcsa vagy balin is. A
nem Gshonos fajok koziil az eziist-
kdrdsz és a torpeharcsa is gyakran
kertil horogra.

Egyediil is j6 horgdszni, de oly-
kor érdemes megizlelni a verseny-
helyzetet, a csapatjatékot.

Plédne ha ezzel dics6séget hozha-
tunk sajdt iskoldnknak!

A Korosvidéki Horgdsz Egye-
siiletek Szovetsége (KHESZ) ver-
senysorozatot hirdet meg, mely-
nek célja az adltaldnos iskolai
tanulékkal a horgdszat, mint nem
olimpiai sportdg megismertetése,
megszerettetése, illetve egy jaté-
kos verseny lebonyolitasaval a
legiigyesebbek kivdlasztdsa, dija-
zdsa.

3 f6 tanul6 (versenyz6), 1 f6
pedagégus vagy sziil6 (vezetd)
alkotta csapatok jelentkezését var-
jak 4prilis 15-ig! A Kkiirds szerint a
csapattagok kozott mindenképp
legyen egy hetedik osztdlyosnal fia-
talabb tanuld is. Jelentkezés és
informdaci6: Metzker Krisztina +36
70 334 6820. Nincs nevezési dij!

Amennyiben a nevezéknek nincs
teriileti engedélye, a KHESZ bizto-
sitja, ahogyan az etet6anyagot, csa-
lit és ajandékot is.

A leguto6bbi, V. Sulikupa gydztesei

Tovébbi részletek a plakaton!

A legutébb megrendezett
Korosvidéki Sulikupa gydztese és
masodik helyezett csapata is
mezGtiri csapat volt.

Az els6knek jaré kupdt nyerte el
a Rakdczi Altalanos Iskola csapata
- Varga Zoltdn, S6rés Marton,
Malavolti Marcell, Malavolti Andrea
csapatkapitdny vezetésével, mdso-
dik helyen végzett a Reformdtus

Kollégium 3. Csapata - Tar Akos,
Malavolti Riccardo, Vékony Patrik,
Malavolti Claudio csapatkapitdny
vezetésével.

Vajon az idei évben melyik
dltalanos iskola ifji horgdsz csa-
pata Keriil ki gy6ztesen?

Kakuk Méni
Fotd: Metzker Krisztina

m VI. KOROSVIDEKI SULIKUPA

ALTALANOS ISKOLAK KOZOTTI HORGASZ CSAPATVERSENY

A Korosvidéki Horgdsz E k Szovetsége (KHESZ) 1) atot hir-
det meg, amelynek célja az ditalanos iskolai tanulokkal a horgdszat, mint nem

limpiai sportdg i lelése, meg se, illetve egy jatékos verseny
leb litasaval a legiigyesebbek kivdl dijazasa.

@ a KHESZ vizterileti illetéségi — llami és nem allami fenntartasu — altalanos iskolak,
@ 36 tanuld (versenyzd), 1 f6 pedagégus vagy szuld (vezetd) csapattal,

@ Nevezési hatarid6: 2022. aprilis 15.

@ Nevezni a sulikupa@khesz.hu e—mall clmen lehet a kozzétett versenyszaba\yzat mellékle-

tét képezb nevezési lap és

Békés: Puskaporos-to
ElByi it

Selejtezdk - 2022. mdjus 7. (szombat):

Gyula: Erkel-t6, ngéczi'—!ﬂ

Oroshaza: Gyoparosi tavak
Sarkad: Eérkés-«ssltoma

belvarosi
Gyomaendrdd: Fiizfas-zugi-holtag

Mezékovacshaza: Homokbanya-to
Mezétar: Hortobagy-Beretty6 varosi szakasza

Szarvas: S:

o
“
“
“
“
“
o
“
“
“

Vészté: Kecskés-zugi-holtag

i-holtag) Szarvas belvarosi szakasza

A versenyen csak érvényes h

[Etetéanyagot, esalit, ajandckot, elézetes igénylés esetén 2022. évi KHESZ gyermek teriileti jegyet
a szervezok biztositanak dijmentesen.

Dénté: 2022. mdjus 22. - Gyomaendréd, Fiizfas-zugi versenypdlya
A verseny dijazasa: serlegek, érmek, oklevelek, értékes horgasz-felszerelések.
A verseny szervezdje, lebonyolitoja és f6 tiamogatoja:

Kardsvidéki Horgiss Egyesiiletek Szvetsége (KHFS7)
Részletek: a.

lehet részt venni.

¢s dllami

V1 SULIK

www.khesz.hu; f k: www.f:

Metzker Krisztina +36 70 334-6820

. illetve alabbi

INFORMACIO:

,_/

Tel.: 06 30/621-16-33
VAROSI POLGAROR EGYESULET

-

Hideg veriték

Homlokomat hideg veriték
Gyongyozi.
Szivemben szorité
Fdjdalom,

Lelkemet nyomaszté banat
Boritja,
S gondolatom messzire
Széllva,

Magahoz 6lel minden,
Minden embert,
Ki most szenved
a dulé haborttdl.

Gyermek az Apjat
Siratja,
Anya gyermekét
Oleli aggodva,

S égre emeli szemét,
Uram, segits!
Hisz oly sokat
Szenvedtiink,

S szenvedésiink még
Véget nem ért,
Mondd Uram, miért,
Miért?

Halnak meg emberek,
Romokba délnek
Eletek,

Lelkek reszketnek, félnek,

Valakik izgatnak,
Hazudnak, hazudnak,
Valakik védekeznek,
Tamadnak,

S kozben arat a haldl!

Mondd, Uram, miért
Halnak emberek, kiket,
Mikor megsziiletnek,
Az élet boldogsdga vdr,

S az élet sordn arat a Halal!

Alakitsd 4t az Ember
Lelkét Uram,
Ne legyen tdmado,
Gonosz,

Eljen békében,
Ne bantson
Senkit, szivében
Ne legyen soha rossz.
Add Uram, hogy
Homlokomon ne legyen
Soha hideg veriték,
Védj meg minden
Embert Uram,
Mert 6 a legf6bb érték.

dr. Keresztes Karoly
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A Matrix Fitness Sportegyesiilet
2021. jinius 1-én kezdte meg az
edzéseket Mezdturon.

Egyesiiletiink 3 éves kort6l 18-20
éves korig foglalkoztat gyermekeket
kezd6 és versenyzd csoportokban.
A rendszeres testedzés irdnti igény
kialakitdsa mar gyermekkorban
nagyon fontos.

A helyes testtartds, ndies megje-
lenés, gimnasztikai és ritmikus
sportgimnasztikai ugrdsok, akroba-
tika, er6- és lazasagi elemek , aero-
bik és tdnc egylittes oktatdsa.
Egyéni és Csoportos Fitness verse-
nyeken valé indulds. Célunk, hogy
sportol6ként megtanuljak a gyere-
kek més szemmel latni a vildgot és
tudatosan, hasznosan toltsék el a
szabadidejtiket.

A Kitartds, a szorgalom, a kiizde-
ni tudds mindig lehet&vé teszi szé-
munkra a jobb eredmény elérését.
Megtanultuk azt is, hogy a fizikai
felkésziiltsség mentdlis rdhangold-
das nélkiil mit sem ér. Tavaly kiju-
tottunk Ciprusra a Vildgbajnoksagra
. Gyonyort eredményeink sziilet-
tek:

- Sztvorecz Gréta 1. hely
- Hajké Kata 1. hely
- Major Regina 3. hely
- Nyuz6 Fanni 3. hely

A Matrix Fitness Sportegyestilet
az idei évet felkésziiléssel kezdte a
versenysorozatokra.

Februdr 27-én Budapesten ren-
dezték meg a I1. Winter ORSZAGOS
Bajnoksdgot. Egyestiletiinkbdl 9 {6
vett részt a versenyen. Az elsé ver-
senyen gyonyord eredmények szii-
lettek.

B kategoéria
2.korcsoport

Major Regina 1. hely
3.korcsoport

Sztvorecz Gréta 2. hely
6.korcsoport

Hajko Kata 1. hely
C kategoéria

1.korcsoport

Nyuzé Fanni 1. hely
Szabé Janka 2. hely
2.korcsoport

Sztlics Zsobfia 2. hely

3.kocsoport

Zadori Zoé 1. hely
Majerszki Zsani 4. hely
Maletz Lilla S. hely

Lilla és Zsofi els§ versenye volt
amit igazdn szépen teljesitettek.
Sikeresen kezdtiik meg az évet!

,,A tudés kincs, de a gyakorlds
hozz4d a kulcs.” Nem jutott sok
idénk a pihenésre, mivel tovabbi
megmérettetések el6tt  alltunk.
Nemzetkozi versenyre késziiltiink.
Dancer Universum versenyén 4
orszdag vett részt.

Eredményeink:

Major Regina KIEMELT ARANY,
Sztvorecz Gréti ARANY, Hajké Kata
ARANY, Maletz Lilla ARANY,
Szab6 Janka EZUST, Nyuzé Fanni
EZUST, Zadori Zoé EZUST, Sztics
Zs6fi EZUST, Majerszki Zsani
EZUST.

Egyesiiletiink két versenyzdje
kiilondijat is kapott:

Szabé Janka

Nyuzé Fanni
versenyzd

,.Szorgalmas munkdval, elszdnt-
sdggal és némi vardzslattal barmit
el lehet érni: semmi sem lehetet-
len.”

Marcius 19-én Budapestre utaz-
tunk az Akrobatikus Kosarlabda
ORSZAGOS Bajnokségéra. Csapa-
tunk az 5. helyen végzett. (Juhdsz
Kornél, Juhdsz, Olivér, Papp
Levente, Szerencsés Bence, Eszes
Szilard, Sztvorecz Gréti). Hatalmas
hangulat volt a versenyen, ahol
mindenki egyiitt szurkolt az dsszes
csapatnak. A csapat késziil a kovet-
kez§ bajnoksdgra, ami 4prilis 23-4n
lesz Gy6rben. A lanyokkal addig
késziiltiink a kovetkezd versenye-
inkre.

Marcius 27-én délutdn
Budapestre utaztunk az IFBB
HUNGARY Magyar Bajnoksédgara.
Hosszd napunk volt, de megérte. A
lanyok igazdn jol teljesitettek ezen
a napon. A versenyen rengeteg
gyermek lépett a szinpadra, igy a
biréknak igen nehéz feladata volt.

B kategéria

2010 sziiletésti gyermekek kozt
Regi egy gyonyord gyakorlatot

Zstri Kiilondij
Legcukibb mini

mutatott be. Nagyon erds és népes
mezd6ny volt a Magyar Bajnoksdgon:

Major Regi S. hely

2009-es kategéridba Gréti egy
fantasztikus gyakorlatot adott elg,
amibe a zstri hibat se talalt:

Sztvorecz Gréti  1.hely

MAGYAR BAJNOK

C kategoéria

Nyuzé Fanni ARANY, Szabé
Janka BRONZ, Majerszki Zsanett
ARANY, Zddori Zoé EZUST, Szics
Zs6fi EZUST, Maletz Lilla EZUST.

A verseny végén rengeteg pozitiv
visszajelzést kaptunk a tobbi edzd-
t6l és biréktdl. Hatalmas orommel
jottiink haza.

Tovédbbra sem fogunk pihenni,
mert 4prilisban Gjabb versenyeink
lesznek. ,,Amikor felériink egy
hegyre, nem a célt taldljuk meg,
hanem tjabb cstcsokat. Mindig
vannak tjabb csicsok”

Felkészit6k: Soczé Szabina ,
Kun-Tari Brigitta, Hajké Kata,
Debreceni Déra.

Ha szeretsz tdncolni és zenére
mozogni, szivesen tanulndl akroba-
tikus elemeket, valamint hajléko-
nyabb és erGsebb szeretnél lenni,
akkor Téged var a Matrix Fitness
SE:

- 6vodds kortdl 16-18 éves korig

- kezd6tdl a versenyz§ szintig

Erdekl6dés: Soczé Szabina
70/365-7520 vagy messenger lize-
netbe

e-mail: matrixfitse@gmail.com,
facebook: Matrix Fitness SE.

Egyesiiletiink hivatalosan is
Mezé6turi Egyesiilet lett.

Hajrd Matrix Fitness SE.
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Aprilis 11. A magyar
koltészet napja

A magyar Kkoltészet napjat
Magyarorszdgon 1964 6ta 4prilis
11-én Jozsef Attila sziiletésnapjan
tinneplik. Ebbél az alkalombdl
minden évben irodalmi el6addes-
tekkel, konyvbemutatékkal, kol-
t6taldlkozokkal és -versenyekkel
tisztelegnek a magyar lira el6tt.

Mezégtiron, a Kozosségi Hizban
aprilis 11-én 17: 30 perctdl var-
jak a kultdra kedveldt egy iro-
dalmi-zenés estre az Akusztik
Quartett szereplésével. Kozre-
miikodik a Turi Olvas6kor
Egyesiilet. A belépés ingyenes!
Tovédbbi részleteket a 11. oldalon
taldlnak.

Mez6tir varosahoz szdmos
alkot6 neve kapcsolddik a mtivé-
szet minden teriiletén.

Voltak, akik tobb idét toltottek
itt, s akadtak, akik atutazéban,
szekérr6l csodaltdk a Berettyd
vidékét. Mez6tur épiiletei, termé-
szeti értékei, hangulatai szamta-
lan mvészt megihlettek.

Vildghird kolt6nk, Pet6fi
Sandor 1847-ben, Mezé6tdron irta
Utazds az Alfoldon cimi koltemé-
nyét.

Kakuk Méni

Pget(ifi Sandor:
UTAZAS AZ ALFOLDON

Pompads kis dtazds, val6ban!
Alig van egy arasznyira
Folottem a felhd, oly terhes,
Szakad nyakamba zédpora.
Bunddm dohdnyzacskémra adtam,
Hogy az maradjon szdrazon.
Csuron viz vagyok. Még megérem,
Hogy végre halld valtozom.

Miné az tt!... de vajjon tt ez?
Vagy fekete kovész taldn?
Mely ha kistil, leszen beléle
Kenyér az 6rdog asztaldn.
Ne dogonyozze kend csikdit,
Ne dogonyozze kend, kocsis,
Folériink Pestre, ott lesziink tan
Mar az itéletnapon is. -

Hej, alfold, alfold, nem reméltem,
Hogy igy fizess szerelmemért!
Vagy tdn e zdpor és ez a sdr
Epen szerelmemért a bér?
Csakugyan az lesz... a zaporban
Bucstikonytid émlenek,

S karod a sdr, amely helyettem
A kereket 6leli meg.

Szép t6led, kedves alfcldem, szép,
Hogy engem ennyire szeretsz,
Hogy tdvozdsom igy megindit,

Hogy ilyen banatot szerez;
Or(ilok rajta, hogy irdntam
Ily érzékeny szived vagyon,

De, sz6 ami sz6, jobb szeretném,

Ha nem szeretnél ily nagyon.

Mez6tur, 1847. janius 11.

b

Gépl

Ingyenes!
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Varosi Majalis
2022.05.01. |,
Mezétii, Petdfi tér -

é

neval

eSBLEDI FOZOCSKE

A Mezéturi Kozmiivel6dési és Sport KN Kft. szervezésében
2022. majus 1-én megrendezziik a

Varosi Majalist.

Fézzenek - fézzetek egyiitt! Varjuk csaladok, barati tarsasagok,
céges csapatok jelentkezését!

Az ételeket kizarolag gaztiizeléssel vagy elektromos f6z6lapon lehet elkésziteni!

Uj helyszin: Varosi Oktatasi Centrum
Mezotur, Petofi tér 1.

Tovabbi informéacio, jelentkezés:
PETE LAJOS

06-56-350-075 vagy 06-70-673-0110.

*MEZOTUR:

MBIALIS

Arendezvény f6 tamogatdja:
Mezétar Varos Onkormanyzata

Mez6tari Kézmdivelddési
és Sport KN Kft.

2022

GEPRARNEVAL

A Mezétari Kozmiivel6dési és Sport KN Kft. szervezésében
2022. majus 1-én megrendezziik a

Varosi Majalist.

A program részeként ebben az évben is lesz gépkarnevali felvonulas,
amelyre varjuk cégek, vallalkozasok, maganszemélyek jelentkezését.
Gyiilekez6 helyszine: Vasar utca
gyiilekez6 idépontja: 8.00 oratol,
felvonulas kezdete: 9.00 6ra.

A felvonulassal kapcsolatban az alabbi szamon lehet

érdeklédni:
&0» Roszik Mihaly
\/ 06-56- 350-075, 06-30-9898-244.
ﬁ;ﬂ
Mff(OITEJ R Mezéturi Kozmiivelsdési

és Sport KN Kift.
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Hosszt aszélyos id&szak utdn
4prilis elsé napjai csapadékban
bévelkeds id6jardst hoztak, mely-
nek vizhozamdat a 138 km hosszu
(zart, nyilt-burkolt, és foldmedrd)
csatornahdlézat szdllitotta el a
Hortobagy-Berettyé szivattyttele-
peihez, az Alomzugi f6csatorndhoz
és a Holt Beretty6 belvizcsatorna-
hoz. Tarsasdgunk ezeknek a varos
csapadékelvezetésében kiemelten
fontos szerepet jatszé atemeld szi-
vattytinak és mutradgyainak Kkar-
bantartdsdt, gazoldsat, hulladék-
mentesitését, valamint dugulds
megsziintetését  folyamatosan
végzi. Ezek a csapadékelvezetd csa-

=

torndk konnyen megtelnek hulla-
dékkal és elzdrhatjdk a lehull6 viz
atjat, ezért napi szinten ellendriz-
ziik és ha kell, sziikség szerinti
beavatkozdssal, megfelel§ allapot-
ban tartjuk ezeket a rendszereket.
A koztertileti vizelvezet§ arkok-
ban 0sszegy(ilt csapadékviz elveze-
tésénél ezért alapvet§ fontossdgi
az _egyes 4tereszek teljes akaddly-

mentessége. Sajnos sok helyen
tapasztalhaté, hogy az ingatlanok
el6tt 1év6 kozteriileti csapadékviz-
elvezet§ drkok elhanyagoltak, rend-
szeres tisztitdsuk nem val6sul meg.
Ezek az 0sszegy(lt hulladékok aka-
dalyozzdk, lehetetlenné teszik a
csapadékviz szabad elfolydsat.
Ezért kiemelten fontos, hogy az
arkok tisztitdsa rendszeres legyen.

A Mezétuari Intézményellaté és Ingatlankezeld KN Kift. oldala:
Belvizvédelem Mezdttiron!

Kevesen tudjak, hogy rendelet
szerint az ingatlan tulajdonosa
koteles gondoskodni a jdrdasza-
kasz melletti nyilt drok tisztantarta-
sarél, a csapadékviz zavartalan
lefolyasat akadalyoz6 anyagok elté-
volitdsarél.

Kérjiik a lakossagot, hogy az
ingatlanok el6tt levé csapadékviz-
elvezet§ darkokat rendszeresen
takaritsdk, mert egy-egy nagyobb
esGzés alkalmdval komoly karokat
okozhat az ingatlan el6tt 1évE es6-
viz elvezet6 drok eltomott dllapota
és a felgyiilemlett viz nem tud eljut-
ni a kilonb6zé belvizmentesitd
mitargyakhoz és azokon keresztiil
a mentesit§ rendszerekhez.

VAROSUZEMELTETESI HIREK

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a
Mez6tur és Szarvas kozott kozleke-
dé komp 2022. aprilisdban az aldb-
bi menetrenddel kozlekedik:
naponta 06:00-18:00 6rdig. A szol-
galtatds 12:00-12:30 kozott sziine-
tel. Sikeres pdlydzati forrdsbdl az
Uszolétesitmény feldjitdsra Kertilt
valamint az online jegyvdsdrldsi
lehet8ség is elérhet6vé valt (www.
mezoturikomp.city-pay.hu)

Marciusban indult Start kozfog-
lalkoztatdsi programon belil a
Vésarhelyi P. tton a Beliigy-
minisztérium tdmogatdsaval dssze-
sen 30 négyzetmeéter jarda feldjita-
st készitettiik el. A tovdbbiakban a
Fekete Istvan udton és a Vdrosi
Strand tertiletén folytatjuk mun-
kénkat.

Aprilis 5-én elkezdjiik a varos
teriiletén a flinyirdsi munkalatain-
kat. A lakossagot folyamatosan tdjé-
koztatjuk, hogy melyik teriileten
dolgoznak munkatdrsaink.

A véros kozteriileteir6l marcius-

ban 4000 kg illegélisan lerakott hul-
ladék, valamint 90 kobméter zold-
hulladék kertilt elszéllitdsra. Eztiton
is kérjiik a lakossagot, hogy a kihe-
lyezett hulladékgytjt6ket haszndl-
jak, és ne dobdljdk el a szemetet.
Koszonjiik egytittmiikodésiiket!

Hétf6t61 péntekig 14:00-19:00 dra
kozotti nyitva tartdssal szeretettel
varjuk minden sportolni, kikapcso-
16dni vagy6 vendégeinket és a kis-
gyermekes csalddokat a Mezéturi
Vérosi Oktatdsi Centrumban (Pet&fi
tér 1.) miikod6 Mini Fitness terem-
ben és Jatszohdzban.

A Vdrosi Strandfiird§ kozvetlen
szomszédsdgdban taldlhato
,Vaddszhdz” Kavézo és Szallashely
rendezvényterme kivdléan alkal-
mas torna-edzések, tanfolyamok,
sziilinapok, lakodalmak és barati
Osszejovetelek  lebonyolitdsara.
Tovdbbi informdciéért keressen
benniinket az intezmenyellato@
mturiellato.hu e-mail cimen vagy a
0656/350-037-es telefonszamon.

NYITVA TARTAS

HETFS-PENTEK
14:00-

19:00

Hétfé 13-19
Kedd - Péntek 9-19

Hétfo 13-20
Kedd - Péntek 9-20

Szombat - Vasarnap 9-19
Tanuszoda részleg

Szombat - Vasarnap 9-19

Mezdtiri Strandfiirdé és Fedett Uszoda
Mezétr, Fekete Istvin u. 1

Kedves Vendégeink!
Az Uszoda nyitva tartasa 2022 januar 2.-t6l valtezik!

Wellness részle:

Bérleteseink kedd, szerda, péntek reggelente 6-t6l 9-ig

hasznalhatjak a tanmedencét (iszomedencét)!

Tisztelt Lakossag!

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a Mezétir és Szarvas kozoétt kozlekedd
komp 2022. 4prilis 1-t6l az alabbi menetrenddel iizemel.

Hétfotol vasarnapig
06:00-18:00 oraig

| 12:00 — 12:30 kozott a szolgaltatas sziinetel. ‘

online jegyvasarlasi lehetéség: mezoturikomp.city-pay.hu

Mezéturi Intézményellatd és Ingatlankezelé Kozhaszni Nonprofit Kft.
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Mezétiron

A Wing Chun (kantoni: Wing
Chun; mandarin: Yong Chun;
magyarul: Gyonyord Tavasz)
kungfu egy kinai eredet(i, modern
harcmiivészeti stilus.

A Wing Chun legenddja a Siu
Lam (Shaolin) Kolostorban kezdd-
dott a Qing dinasztia idején. A
templom nemcsak szerzetesek
szent helye, de az uralmon lév§
Qingek ellen harcol6, és a katondk
el6l bujkdlé 1dzad6 forradalmdarok
btivéhelye is volt egyben. A ldzado
tevékenység felszdmoldsa sordn a
csaszari csapatok a templomot is
elfoglaltdk, porig égették, a szerze-
teseket pedig kivégezték. A mészar-
las el6l 6t papnak sikertilt megme-
nekiilnie. Név szerint Jee Shim (a
templom apdtja), Fung Dao-Duk,
Miu Hin, Bak Mei (taoista szerze-
tes), és Ng Mui (apéca).

Ng Mui vandorldsai sordn egy
idére, Sichuan és Yunnan tarto-
mdny hatdrdn 1év6, a Daliang hegy-
ség labandl fekvé Fehér Daru taois-
ta templomban Kkeresett menedé-
ket. A legenda szerint itt tortént,
hogy szemtanujava vélt egy daru és
egy kigy6 kozotti kiizdelemnek. A
latottak inspirdlé hatdsdra egy 1j -
ekkor még névtelen - harci rendszer
alapjait fektette le. Bar mtivészetét
a Ming dinasztia restaurdldsdért
kiizd§ loyalistdk kiképzésére szan-
ta, vdndorldsai sordn megtanitotta
stilusat egy fiatal lanynak, akit egy
helyi blin6z6 hézassdgra akart
kényszeriteni. Ng Mui dtadta tudé-
sdt a lanynak, aki az apaca javasla-
tdra nyilvdnos kiizdelemre hivta ki
Lkérgjét”. Yim Wing Chun - az ifji
holgy - folényes gy6zelmével nem-
csak a nem kivant hdzassagtol sza-
badult meg, de egy csapdsra hires
kiizd6vé valt.

Yim Wing Chun késébb hozzd-
ment udvarl6jdhoz, Leung Bok-
Chao-hoz. Az apdca mivészetét
megtanitotta férjének, aki a stilust
felesége tiszteletére Wing Chun
Kuen-nek - Gyonyorti Tavasz
Oklének nevezte el. 1961-t61 Yip

Man nagymester tanitvdnyai (mes-
teriik biztatdsdra) sorra iskoldkat
nyitottak és terjeszteni kezdték a
Wing Chun-t vildgszerte. Yip Man
tartott el§szor nyilt iskoldkat, elétte
kinai csak kinait tanithatott.

Bels6 erds gyakorlatai igen jo
hatdssal vannak a magas vérnyo-
mds ellen, stresszoldd hatdsiak és
megnovelik az aktiv életkort, nem
hidba mtvelik a kinaiak még id6-
sebb korban is parkokban a 1égz6-
és bels¢ erds gyakorlatokat. A Wing
Chun gyakorldsa kiilonosen a gyer-
mekek személyiségfejlédésére van
j6 hatdssal, hatdrozottabbak, mégis
fegyelmezettebbek lesznek, kon-
centraci6juk és teljesit6képességiik
otthon és az iskoldban is javul.
Ezen kiviil az onvédelem alapjait
tanuljék a gyerekek. A kung fu tani-
tdsai mellett a csoportba valé beil-
leszkedést is segiti, legyen az
6voda, iskola, hiszen ez is egy
kozosség, s6t Kindban csalddok
kozosen edzettek. Hazdnkban sem
ritka, hogy a klubokba a sziil6k
egylitt iratkoznak be a gyermekeik-
kel, ezzel is erGsitve a kapcsolatu-
kat. A Wing Chun nem versenyori-
entdlt rendszer.

Pdpai Karoly Wing Chun edz6, a
Mezé6tiri Wing Chun Kung Fu
Harcmivészeti sportegyesiilet,

kA

Magyarorszdgi ~ Wing  Chun
Harcmitivészeti Egyesiilet mez&turi
szakosztdlydnak elnoke felné6tt-
ként, 32 évesen taldlkozott el6szor
a harcmtvészettel. Varga Janos
hivta el bemutaté edzésre, amit
Hamusics Zoltan tartott, mint kelet-
magyarorszagi féinstruktor. A
kovetkezd edzést Gal Attila és
Varga Janos tartotta.Vissza-
emlékezése szerint meghajtottdk,

megkinoztdk, majd feltdmadt, és
sejtjeibe ivodott a fejlédés utdni
vdgy, aminek fundamentuma és
végcélja egyben: djra és Gjra feliil-
mulni az el6z§ szinten megszerzett
tuddst.

Sifu Pédpai Kdroly elmesélte, az
elsg, altaluk szervezett edzés az
MHSZ székhdzdban volt 2002. mar-
cius végén. A kovetkez§ években
tobbszor koltoztek. Edzettek az
Ujvérosi iskola kistornatermében,
majd 2003- 2006 kozott a Katolikus
Altaldnos Iskola testnevelésre hasz-
nalt terme adott helyet az egyesiile-
ti edzéseknek. Majd egy ideig bérel-

foldszinten, oOltoz6kkel. Végiil a
Wing Chun és a keleti harcmivé-
szet mezGtiri szerelmesei otthonra
leltek. 2021. marcius 1-t6]l bérlik
Mezétir Varos Onkormdnyzatatol
az Achim Andrds utcai volt Iddsek
Napkozi Otthonanak éptiletét.
Jelenleg az egyesiilet gyerekcso-
portjdban 18 {6 van, ebbdl 6t éves a
legkisebb és 11 éves a legnagyobb.
12 éves kortél felnétt csoportba
kertilnek a gyerekek, ott szintén 18
taggal edzenek. Mesterszallason
Marki Kéroly irdnyitdsdval szintén
18 aktiv tagja van a Wing Chun
kung fu csoportnak. Ezen kiviil a

Az els@ vizsga utdni osszejovetel, a kezdetekkor, 2002. mdjusdban

tek a helyiséget a Reformdtus
Kollégiumban. Ez id§ alatt a klub
vezetését dtvette Sifu Papai Karoly.
A 2008-2020 kozott a Rakdczi
Altalanos Iskoldban edzettek, majd
feldjitdsa miatt a 626- os iskola tor-
natermében biztositottak szdmukra
helyszint. 2020 6szén vildgossa valt
és a jarvanytigyi helyzet stlyossdga
miatt rendeletben szabdlyoztdk,
hogy nem lehet edzéseket tartani
iskoldkban. Nagy Séndor segits
kezet nydujtott a hazétlan egyesiilet
felé és ingyenesen biztositott az
Altek irodahdzban egy termet a

Wushu kiizdelmi verseny rendsze-
rének a SANDA-nak az oktatdsa
torténik. Az iskoldkban az els6
hdrom edzés ingyenes. A SANDA
technikak {6 jellegzetessége az {ité-
seken és rigdsokon kiviil a kis és
nagy ivli dobdsok, emelések. Az
edzéseinken ezek mellett még a
filippiné Kali és Pekiti Tirsia stilus
technikadit is tanitjak.

A versenyeztetés a kezdetektdl
fontos volt. A Magyar Tradiciondlis
Kung fu és Wushu Szakszovetség, a
Magyar ChanWu Szovetség és a
Magyar Wing Chun Szovetség tag-
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jaként, ezen szovetségek versenye-
in 2007 6ta jelentds eredményeket
érnek el.

Magyar és Orszdgos Bajnokok,
Eurépa Bajnoksdg dobogds helye-
zettjei keriilnek ki koziiliik.

2015-ben kiizdelmi kategéridban
Nagy Maté ginda kategoridban lett
Eurépa-bajnok, 2017-ben pedig
Yong Chun formagyakorlat katego-
ridban Eurdépa Bajnokot neveltek ki
Marki Kéroly személyében. 2015
Ota, midta van Magyarorszdgon
Wing Chun formagyakorlat, az
egyesiilet minden versenyen szere-
pelt. Pdpai Karoly kiemelte, feln6tt
kategdridban naluk versenyez Borsi
Vanda és Lakatos Csilla, akik 6 éves
koruktél jarnak heti hdrom vagy
akdr tobb alkalommal az edzések-
re.

dtaddsdra nem fektetnek hangstlyt,
mivel ezeknek a filozéfidknak az
alappillérei az eurépai életrdl alko-
tott elképzelésekben is szerepel-
nek.

A buddhizmus {6 irdnya az élet
tisztelete, a konfucianizmus lénye-
ge az emberi kapcsolatok tisztelete,
mig a taoizmus az tUtkeresés tana.
Pépai Karoly mindkét lanyat ebben
a szellemiségben nevelte és mivel
lelkesedése a harcmtivészet btivko-
rébe vonzotta Gket is, az edzGte-
remben kozosen, egymadst tdmogat-
va fejlédtek, nem is meglepd:
Bernadette és Zsanett szamtalan
nemzetkozi versenyen értek el
helyezést.

10 év utdn, a mezdtari Wing
Chun Kung Fu kozosség, ami nem
csak az edzéseken résztvevSkbdl és

Legutébb, marcius 26-an Kertilt
megrendezésre a Magyar Tradi-

ciondlis Kungfu és Wushu
Szakszovetség Orszdgos Bajnok-
sdgdnak 1. fordul6ja Moson-
magyardvaron.

A mez6tari egyesiiletet 16 ver-
senyzd és két bir6 képviselte és
szamos dfjazdssal tértek haza.
Pdpai Kéroly egyikiiket kiemelte:
,Hodos Aron 4 évesen kezdett jarni
edzésre, de az elejét6l nagyon
komolyan vette. Mdrcius 26-dn, 6
évesen Wing Chun pusztakéz kate-
goridban orszdgos bajnok lett.
Nagyon biiszke vagyok ra!”
Hozzétette, sok gyerek elképzelése
a harcmtvészetekrél olyan filmek-
b6l, mesékb6l szdrmazik, mint a
Kung fu panda és el6fordul, hogy
mdsnak sejtik az edzéseket. A gye-
rekek 90 %-a pdr h6nap utdn lemor-
zsolddik. De ahogy fogalmaz, a fon-
tos: keresse mindenki a sajat utjat,
mert érezziik, ha rataldltunk.

Nem titok: komolyan veszik az
edzéseket, de ehhez hozzétartozik,
hogy a gyerekcsoportban a jatékos
gyakorlatok, kozos tedzds, szabad
jaték is az alkalmak része. A budd-
hizmus, taoizmus, konfucianizmus

versenyz6kbdél 4ll, hanem csaldd-
tagjaikbdl is, motivaltabb és er&tsl
duzzadébb, mint valaha. Megtették
az Ut egy részét. Verejtékkel, sike-
rekkel, kozosen megélt nehézsé-
gekkel, egy édesapdnak tett eskii-
vel, s egy kozos céllal, ami vezeti
tovdabb 6ket. Ami nem Kkevesebb,
mint onmaguk legy6zése, a fejls-
dés, az élet tisztelete, a harmoénidra
valé torekvés. Ha dermeszt§ a
hideg, vagy a vildg landzsédi egy-
masnak fesziilnek, a lélek nyugal-
ma bels§ menedéket ad.

Ha benniink béke és erd van,
nem az indulat ereje, hanem a
jézan ész reagdl a valtozasokra.
Egy dolgot biztosan tudok, ha
tombol a tél, perzsel a nyar vagy
sziirke felh8k boritjak be az eget,
a mezdtari Wing Chun Kung Fu
szellemiségének kozosségének
tagjaiban akkor is minden kiilsé
koriilmény kozott, gyonyord a
tavasz.

S ha mégsem? Végsikig kiizde-
nek, hogy igy legyen!

Kakuk Méni

Felhasznalt forrds: www.
wingchun.hu

HOCOGTETO

foglalkozas a gyermekkonyvtarban

-
Mondékak, dalok, 6béli g \
Jatékok tanulasa \ 7
NN

O-1,5 éves babdk és sziileik szamara

kéthetente SZERDAN 10 6ratél.
A kovetkezd foglalkozas

idopontjardl érdeklodjon
N gyermekkonyvtarban!
o
ey 350-075

A részvétel INGYENES.

f(
N\ i)

>

A veszik, hogy a rer

é készil, amelyet az
onkéntes é a

é é 6i a ji egyutt
ézmény honlapjan illetve k6zosségi oldalan kézzé tehet. lathato
frintett irasban tiltakozhat arcmasa kozzététele ellen.

alapul. A

MASZATOLO

kéthetente szerdan
10 ORATOL
A GYERMEKKONYVTARBAN
jatékos fejlesztd foglalkozdsok kicsiknek
15-3 EVES KORIG

A kdvetkez0 foglalkozas
Id6pontjardl
erdekldjon

a gyermekkonyvtarban!
350-075

INGYENES!

A rendezvény résztvevéi a megjelenésiikkel egyttt tudomasul veszik, hogy a
rendezvényen foto/videofelvétel késziil, amelyet az intézmény honlapjan illetve
koézOsségi oldalan kozzé tehet. Az adatkezelés 6nkéntes hozzajaruldson alapul. A
felvételen lathatod érintett irasban tiltakozhat arcméasa kézzététele ellen.
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10 liter viz: 3 forint

kornyezetbarat

® & o o o o o o

Csapviz

Melyiket valasszam?
Csapviz kontra asvanyviz

folyamatos, szigorii mindség-ellendrzés
asvanyi anyag tartalma a szervezetnek megfelelo

esetenként csovekbdl szarmazoé lerakodas a vizben

mingségromlas lehetosége a cs6halézatokban

kényelmes, mindig helyben van

ingyenes tarolas és szallitas

Szeretjiik.

Megvessziik.

Végiil

eldobjuk.

Napjainkban egyre elterjedtebb a palackozott

asvanyviz fogyasztasa.

asvanyviz a csapviznél?

De valéban jobb az

&

——
TRV ZRT.

A

Mérlegeljen, sza'moljon, dantsan felel'o'sen! tiszamenti_regionalis_vizmuvek ﬁ kincsunkaviz

kornyezetszennyezd

)‘ @ Dbeszerzése idéigényes

@ kéltséges tarolas és szallitis

Asvanyviz

abb mindség-ellendrzés ’

0z6 dsvanyianyag-tartalom

~7"

viz atlagosan: 1000 forint

B/

gromlis lehetdsége a palackban
\

A tards pogacsa

A tarés pogdcsa kétségteleniil a
sos siitemények fejedelme. Persze,
ha tiszta alapanyagokbdl allitjak
Ossze és frissen kapod meg. Az
4ltalam ismert helyek koziil a szar-
vasi Ildiké cukrdszddban siitnek
ilyet.

Am a legtokéletesebb 4llagu
akkor lesz itt is, ha a cukrdszsegéd
kicsit elbébiskol, vagy a sok mun-
kdban elfelejtkezik a siitési id6r6l,
és kicsit tulstil a pogdcsa. Na, akkor
az igazi!

Valahdnyszor répillantasz ilyen-
kor, tdjra és tjra azt érzed, el6szor
latsz ilyen megunhatatlan csodat!

Teteje barna és kemény, ropogos.
Rajta valami kiilonos illatd, felol-
vadt és atsiilt réteg. A diilongéls
sdrgds testekben pedig az omlds,
mennyeien finom rétegek. Mindez
kellemesen langyosan, zacskébél
kivéve, kézzel.

Néha azt gondolom, hogy egy
ilyen zacsko pogacsa hasonlatos az
egész élethez!

Mikor kinyitod, kivdncsivé tesz a
latvany és a kidrado illatfelhd.

Aztan beleharapsz, és rdjossz,
hogy ez iszonyatosan j6! Aztdn

falod, és falod, és nem
tudsz betelni vele!
Aztdan érzed, hogy
talan mdr tul sok lesz
ez neked, mar madr
meg is arthat az egész- | =
ségednek! De nem
birod abbahagyni! De
azt is latod, hogy fogy,
és vészesen fogy! JO |
lesz kicsit takarékos-

kodni.
Tehdt a kovetkezdt |
csak lassan eszed

meg, minden falatjat i\
tovdbb tartogatod a
szddban, izlelgeted,
4térzed minden mor-

=

zsdjat.

Aztdn ldtod, hogy mdr csak
harom darab maradt. Ez még sok,
ez még nagyon sok! Ezt gondolod.
Bar magadban érzed, hogy ez
hamarosan elfogy, mégis beleha-
rapsz a kovetkezébe is. Most egy
kiilonlegesen élvezetes pillanatnak
kell kovetkeznie, mert csak kett§
van mdr.

De hét ha az utolso el6ttit meg-
eszed, még mindig marad egy!
Nekilatsz hat, és benyomod ezt is!
Mdr csak egy van, de minek elten-
ni! Az az egy mar nem oszt és nem

www.facebook.com/Mez6turi Varosi Televizio

szoroz! Le kell ezt is kiildeni! Es
iires a zacsk6? Nem! Még van ott
egy-két fenséges morzsalék, ontsd
hét ki a tenyeredbe!

Aztdn kabdn nézel és eszedbe
jut, hogy vehettél volna tobbet is.
Ehetted volna lassabban is. Vagy
kéne még egy zacskéval venni?

De elneheziiltél, mozdulni se
birsz! Nem mehetsz mdr sehova!
Es csak iilsz, némdan. Hat csak
ennyi volt? Itt a vége?

Kaszds Attila
Kép: Ildik6 Cukrédszda facebook oldala

Harom megye kivételével
visszavontdk a
tlizgyujtasi tilalmat

A hosszi szdrazsdgot kovetd
es@ hatdsdra Bdcs-Kiskun, Békés
és Csongrad-Csandd megye kivé-
telével megszlint a tlizgyujtdsi
tilalom. Ez nem azt jelenti, hogy
kontrolldlatlanul lehet égetni,
hanem azt, hogy mostant6l nem
tilos az erdékben, facsoportok-
ban, fasorokban és ezek kétszdz
meéteres korzetében tiizet rakni a
kijelolt tiizrakéhelyeken.

Tovdbbra is tilos ugyanakkor az
egész orszdgban ndadast, tarldt,
kommunalis hulladékot égetni. A
kerti zoldhulladékot is csak ott
szabad elégetni, ahol ezt az
onkormdnyzat rendeletben enge-
délyezi. Ha az dnkormdnyzatnak
van erre vonatkozé rendelete,
akkor a rendeletben meghatdro-
zott id6ben és moédon el szabad
égetni a kertben keletkezd nové-
nyi hulladékot. A ttizolt6kat idén
7560 alkalommal riasztottdk sza-
badban keletkezett t(izhoz. Hisz
ember megsériilt, ketten pedig
életiiket vesztették olyan tiizek
miatt, amelyek kerti gazégetésnek
indultak. A leégett teriilet dssze-
sen 31100 focipalyat tesz ki.

BM Orszdgos Katasztréfavédelmi
Féigazgatdsag
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A Mezétuari AFC felnétt labdarugéinak

hazai mérkézései:

04.16. 16:00 Mez6tur - Janoshida
04.30. 16:30 Mezdtar - Rakdczifalva
05.15. 17:00 Mez6ttr - Kunhegyes
05.28. 17:00 Mezdttr - Jaszfényszaru

) 'u’ »

ee Vi ' d
Keltészet N apJa
A Mezitivi Foemiivelidesi és Sport KN Ffi.
liszlolottel meghiyja Cnoket
Sitleszet Napi misovina,

Sddponte L022. aputis (1. 17:30
Slelyszin: Fozossoge Haz (5400 Mezotun, Sasadsiy s 17.)

Fozremikidih a Y Olvasohor Egyesiidet.

Qendginks Ahustih Quartott

(Sipos Dewid;, Bertsk Jstvin, Vadhonts Iime; Fiapha Attila)

wtﬂ
Feoncerdjedk a hotetlen jo i
verseh, valamint a lassan mdy, foledésbe merddd legendds magyar dalok

-

SV belepes ingyenes!

Folyamatosan érkeznek a konyv bestsellerek a
Mezdtiri Méricz Zsigmond Varosi Konyvtar
olvasdinak oromére

Ha valaki azt gondolja, hogy a
mez6turi konyvtarban csak a mdr
sokszor elolvasott klasszikusok
taldlhatéak meg, nagyot téved,
hiszen a konyvtdrosok folyamato-
san rendelik a legtjabb regényeket,
novelldskoteteket. Olvasott a Nk

Nyitva tartds:

Hétf6 9-17
Kedd 9-17
Szerda 13-18
Csiitortok 9-17
Péntek 9-17

Lapjdban egy remek kotetrél, amit Szombat
szivesen elolvasna? Nagy val6szi- 9-12

niiséggel megtaldlja a mez6turi
vérosi kényvtdrban! Szabadsag tér 17.

Emellett a konyvtdr festése utdn
hamarosan a bttorzat is megujul
egy palyazati forrdsnak koszonhe-
téen. Az olvaséteremben elhelye-
zésre Keriilt mar két 1j fiilesfotel,
amiben az aktudlis Gjsdgok kényel-
mesen végiglapozhatdak.

Az olvasék részére karnyujtds-
nyira a legtjabb Kiskegyed, Lakds-
kultdra, N6k Lapja, Szabadfold,
Praktika, Otlet Mozaik, HVG, Uj
Néplap, Elet és Tudomany.

»AZ olvasas - ha élvezetet okoz
- segit élni. Atélni és tdlélni is.”

(Vekerdy Tamads)

Mez6turi Méricz Zsigmond Varosi Kényvtar
GYERMEKKONYVTAR

A feladatlap beadasi

hatarideje:

,...HOGY UNOKAINK SE FELEDJEK” 2022. 05. 02.

3 FOS CSAPATOK JELENTKEZESET VARJUK Ertékes nyeremények

AZ ALTALANOS ISKOLA FELSO TAGOZATOSAI,
AKOZEPISKOLASOK ES ANYUGDIJASOK
KOREBOL EGY KETFORDULOS HONISMERETI
IDOUTAZASRA.

varnak Ratok!

Szeretnénk, ha tarsaink lennétek varosunk régi és mai kulturalis
és természeti értékeinek felfedezésében!

Az els6 forduldhoz munkafiizetet allitottunk 6ssze. A benne
talalhato feladatok megoldasahoz segitségetekre lesznek a
gyermekkonyvtarban kikészitett konyves dokumentumok,

a nektek szurkol6 kényvtarosok és internetes segitséget is
igénybe vehettek.

A masodik, szobeli forduléra majus 2. hetében kertil sor.

A munkaflizet nem sokszorosithato, azt a kényvtarban )
és az iskolaban szerezhetitek be. brosi 1o

Arendezvény résztvevsi megjelenésiikkel tudomasul veszik, hogy a rendezvényen i
foté/videofelvétel késziil, amelyet az intézmény a
honlapjan, kézosségi oldalan kozzé tehet.

Mez6tiri AFC-Syngenta- Pick Szeged
U23 (11-12) 24-25.

Mezéturi AFC-Syngenta:
Kezd6: kapus- Liptak, Zalai 3,
Siit6 4, Dénes Addam 2,
Schnetter, Tusjak , Zvolenszki
5, Csere: Kkapus- Cziko,
Andriké 4, Kocsor 4, Kovdcs,
Papp 1, Sarosi, So6s 1.

2022. marcius 26- 4n, a masodik félid6ben harom-
szor is volt lehet§ségiink tdmadni a harom goélos el6-
nyért, dm egyszer sem sikertilt gélra valtani. Ma nem
volt vezérink a pdlydn és onmagunkhoz képest
komotosak voltunk, aminek vereség lett a vége. Nincs
idénk a sebeinket nyalogatni és keseregni, hiszen
nehéz meccsek jonnek és most kell igazan csapatként
mkodni, hogy elérjiik a célunk.

Zvolenszki Attila
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% (Kiss Luca)u ~ (Juhéasz Renita)

Keresse a gyepmestert:

Kébor éallat bejelentése, otthondban elhullott hazi dllatok elszéllitasa,
kozteriileten elhullott dllatok bejelentése. Gyepmesteri telep
nyitvatartasa: Hétkoznap: - délel6tt 8-10-ig, - délutan 13-14 6rdig.
Hétvégéhez és nyitvatartdsi idéntili megkereséshez telefonon egyezte-
tés sziikséges. TELEFONSZAM: 06/70 338-0517

‘ v -
' X
el !
ELHUNYTAK

Sarkany Péter élt 72 évet,
Szolldsi Istvanné Nagy Katalin
élt 83 évet,

Kiss Janosné Nikolics Erzsébet
élt 74 évet.

Nyugodjanak békében.

Az elhunytak adatait a temetkezési vdllalatok kiildik meg
az Gjsdg szerkesztGségének.

UGYELETEK

Allatorvosi iigyelet

Aprilis 9-10-én

dr. Szabo Zoltan

Turkeve, Kenyérmezei u. 2.
Tel.: 06/20/941-5217

Aprilis 15-16-4n

dr. Nagy Levene

Mezdétur, Petdfi u. 22.

'ggg: 56/850-006; 06/30/664-
7

Aprilis 17-18-4n

dr. Bodé Péter
Ttrkeve, Debreczeni tit
Tel.: 06/30/239-9343

Készenléti gyogyszertar

Aprilis 8-14-ig
Ujvdrosi Gydgyszertdr
Mez6tur, VI u. 13.
Tel.: 56/350-111

Aprilis 15-21-ig

Kamilla Gydgyszertar
Mez6tur, Dézsa Gy. u. 22.
Tel.: 56/350-993

Mezétir és Vidéke Vérosi Kozéleti lap. A Telepiilési Ertéktar
eleme. Megjelenik kéthetente. Szerkeszti, kiadja és terjeszti:
Mezé6tiri Kozmtveldési és Sport Kozhaszni Nonprofit Kft.
Szerkesztdség:

5400 Mezdtur, Szabadsag tér 17.

Tel.: 56/350-075, Fax: 56/350-299, e-mail: ujsag@mkskft.hu.

Nyomdai munkak: Prima Nyomda és Reklamstudié Kft.
5400 Mezétur, D6zsa Gyorgy ut 42-44.
ISSN 0864-7607

Felel6s szerkeszt6: Borddcs Laszlé. Szerkesztd, tipografus: Kakuk Moni.

UNITAS-NAGY BT.
06-30/773-7322

TEMETKEZES ES TEMETOGONDNOKSAG
MEZOTUR DOZSA GYORGY UT 18.

TEMETESEK TELJES KORU LEBONYOLITASA,
TELJES KORU TEMETESI UGYINTEZES, SIRHELYMEGVALTAS
UGYELETI SZALLITAS EJJEL-NAPPAL:
06-30/239-6721, 06-30/347-6628

Pietas Kft.

Cim: Mez6tur, Dézsa Gy. 1t 16.
(Bodorik mellett), Telefon: 06-56/350-149
Mindennemii temetési
ligyintézés.

" Ugyeleti szdllitas: 06-30/963-27-33
Koszork, sircsokrok megrende-
l1ése és kiszdllitasa.

Lapzdarta: 2022. aprilis 13. (szerda) 15.00 6ra
Olvasdi leveleket, kéziratokat, cikkeket a 350-299 telefaxra, illetve az ujsag@mkskft.hu e-mail-

cimre vagy személyesen a Kozosségi Haz titkdrsdgara lehet eljuttatni. Lapzdrta utdn érkezett

‘3

anyagokat nem all kban megjel ni. Meg nem rendelt irdsokat szerkesztve, azok
lényegének megtartdsa mellett kozliink. Kéziratokat nem 6rziink meg. A lapban kozolt adatok

tdjékoztato jellegtiek melyekért felelGsséget nem vallalunk.




